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Ulostenäytteenotto, Elastaasi (F-Elast1 1718)

Tutkimuksen tarkoitus 

Tutkimuksella selvitetään haiman toimintaa. 

 

Valmistautuminen tutkimukseen 

Ota näyte, kun uloste on normaalia. 
Vetinen tai löysä ripuliuloste  
ei käy näytteeksi. 
 

Näytteenottovälineet 

Voit noutaa näytteenottovälineet 
SataDiagin laboratorioista tai  
oman paikkakuntasi terveyskeskuksesta. 
 

Tarvittavat välineet: 

 näytepurkki 

 suljettava muovipussi 

 nimitarra. 

 

Näytteenotto 

1. Ota ulostetta puhtaaseen 
kertakäyttöastiaan. 

 
2. Avaa näytepurkki.  

Siirrä kannessa olevalla lusikalla 
ulostetta purkkiin. Teelusikallinen on 
riittävä määrä. Ulostetta ei saa jäädä 
purkin ulkopuolelle. 

 
3. Sulje purkki huolellisesti.  

 
 
 

 
4. Varmista, että näytepurkissa on: 

 

 nimi 

 henkilötunnus 

 näytteenottopäivämäärä ja 
kellonaika 

 
5. Laita näytepurkki muovipussiin. Sulje 

pussi tiiviisti. 
 
 

Näytteen säilytys ja palauttaminen 

Vie näytepurkki laboratorioon. 
 
Näyte säilyy jääkaapissa  
kolme vuorokautta. 
 
 

 
 
Tarvittava näytepurkki. 
 
 

Yhteystiedot 

Satakunnan hyvinvointialue 
Laboratorio - SataDiag 
Ajanvaraus maanantaista perjantaihin kello 
10.00–15.00 
Puhelin 02 627 6410.

 


