
  
  

Potilasohje, Isotooppilääketiede ja PET, 2024 

Kilpirauhasmetastaasien gammakuvaus 

 
Tutkimuksen tarkoitus 

Kuvauksella tarkastetaan kilpirauhasen alueen tilanne sekä paikannetaan mahdollisia 

etäpesäkkeitä. Tutkimus suoritetaan jo aikaisemmin annetulla hoitoannoksella. 

Tutkimuksen kulku 

Kuvauksessa olet makuuasennossa ja voit käyttää omia vaatteita. 

Tutkimuksen kesto 

Tutkimukseen kannattaa varata aikaa noin 1,5 – 2 tuntia, jonka jälkeen pääset kotiin. 

Tutkimuksen jälkeen 

Lääkäri antaa tutkimuksesta lausunnon, joka ohjataan lähetteen tehneelle poliklinikalle tai 

osastolle. Lähettävä yksikkö huolehtii jatkotoimenpiteistä. 

Varotoimet 

Hoidon yhteydessä käytetty jodi lähettää edelleen säteilyä ympäristöön. Ylimääräinen jodi 

erittyy hien, virtsan ja ulosteiden mukana pois elimistöstä. Siis myös eritteesi ovat säteileviä. 

Sinun on noudatettava hoidon aikana ja sen jälkeen annettuja ohjeita. 

 

Mikäli matkustat parin kuukauden sisällä tutkimuksesta Suomen rajojen ulkopuolelle, 

pyydä hoitajalta todistus saamastasi hoidosta. Rajanylityspaikoilla säteilymittarit havaitsevat 

radioaktiivisen jodin lähettämän säteilyn vielä useita viikkoja tutkimuksen jälkeen. 

 

Osastolla on hajusteiden käyttö kielletty allergia- ja astmapotilaiden vuoksi! 

Yhteystiedot 

Isotooppilääketiede ja PET 

Satasairaala, A-rakennus, 0. kerros 

puhelin 02 627 7361 

maanantaista perjantaihin kello 7.00–14.30 

 


