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Kuulokojeen kaytto

Kuulokoje on henkilokohtainen yksilollisesti sovitettu apuvaline. Kuulokoje ei palauta normaalia
kuuloa, mutta auttaa hyodyntamaan jaljella olevaa kuuloa. Kuulokojeella kuunteleminen on
aluksi tyolasta ja vaatii opettelua. Kuulokojeen kaytén aloittaja joutuu tutustumaan
aanimaailmaan ikaan kuin uudelleen. Koje vahvistaa kaikkia aania myos niita, joita ei niin
valittaisikaan kuulla seké niitéa mitka halutaan kuulla.

Hiljaiset jokapaivaiset tilanteet

Kojeen sadanndéllinen kayttd on tarkeaa. Kojeen kayttoon voi totutella aluksi hiljaisissa
olosuhteissa. Saatat tunnistaa uudelleen monia ympariston aania, joita et ole pitkédan aikaan
kuullut, esimerkiksi television kuuntelu normaalilla &adnenvoimakkuudella, juokseva vesi,
sanomalehden rapina, tuolin narina, oven sulkeutuminen, hellalla kiehuva kattila, tulitikun
raapaisu ja omat askeleenne. Myds ruokailun yhteydessa voit huomata uusia &énia kuten
pureskelu, nieleminen, maiskutus ja astioiden kilin&, jotka kojeella kuuluvat selvéasti. Naihin
aaniin totuttuasi sinun on helpompi sopeutua kojeen kayttdon meluisassa ymparistossa ja
saada kojeesta toivottu apu vaativimmissakin tilanteissa. Kuuntele myds omaa aantasi.
Kuulokoje auttaa puhumaan sopivalla aanen voimakkuudella.

Ympariston danet

Jotkut &anet kuulostavat epamiellyttavilta, toiset tuntuvat hyviltd kuulla uudelleen. Saadaksesi
hyvan hyédyn kojeestasi sinun taytyy tottua kaikkiin ympariston aaniin. Tama edellyttaa
saanndllista kojeen kayttoa paivittain. Ulkona kavellessa voit tunnistaa jalleen tuulen suhinaa,
lehtien kahinaa, lintujen laulua ja liikenteen aania. Taman jalkeen kojeella kuuntelua on
helpompi kokeilla ja kayttaa vaativimmissa tilanteissa ja erilaisissa ymparistdissa kuten
pankissa, kaupassa, teatterissa, kokouksissa ja tilanteissa, joissa useampi henkild puhuu yhta
aikaa.

Kojeen huolto

Tarkista ja puhdista kojeesi paivittain. Irrota korvakappale korvantauskojeesta puhdistuksen
ajaksi. Korvakappale pestaan lampimalla juoksevalla vedelld. Pesuun voi kayttdd nestemaista
saippuaa tai astianpesuainetta. Pesun jalkeen korvakappale huuhdellaan ja kuivataan
huolellisesti. On hyva tarkistaa esim. puhaltamalla, ettei korvakappaleen &éanikanavaan ole
jadanyt vetta. Pienikin vesipisara voi aiheuttaa sen, ettei kojeella kuule. Korvantauskojeen
muoviletku kovettuu kaytossa, joten letku tulee vaihtaa riittavan usein. Letkua saa
kuuloasemalta. Korvakaytavakoje puhdistetaan pehmealla liinalla ja tarvittaessa vahasuoja
vaihdetaan annettujen ohjeiden mukaisesti. Kuulokojetta ei saa kastella, joten ottakaa koje pois
korvasta mennessanne saunaan, suihkuun tai uimaan
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