Satakunnan r‘
s hyvinvointialue l/
SELKO

Parasiitit ulosteesta (F-Para-O 2455)

Tutkimuksen tarkoitus
Jos on tarkoitus ottaa useita naytteitd, ota
jokainen nayte eri paivana tai ainakin eri
ulostuskerroilla. Silloin tulos on
luotettavampi.

Tutkimuksella etsitdan alkuelaimia ja matoja
ja madonmunia, jotka voivat aiheuttaa
vatsavaivoja ja ripulia.

Naytteenottovalineet Naytteenotto

Voit noutaa naytteenottovalineet
Satakunnan hyvinvointialueen
laboratorioista tai oman paikkakuntasi
terveyskeskuksesta.

1. Ota ulostetta puhtaaseen
kertakayttoastiaan.

2. Avaa naytepurkki.
Siirrd kannessa olevalla lusikalla
ulostetta purkkiin.
Riittdva mé&ara on noin puoli
teelusikallista.
Ripuliulostetta tarvitaan noin
ruokalusikallisen verran.
Jos naet verisia ja/tai limaisia tai

Tarvittavat valineet:

e kertakayttomuki tai lautanen

e 1-3 naytteenottopurkkia, joissa on
10% formaliiniliuosta (myrkyllinen)

e suljettava muovipussi

e nimitarra.
muuten poikkeavia kohtia, ota nayte
ensisijaisesti niista kohdista.
Madot ja matojen kappaleet voit

| | | laittaa sellaisenaan néytepurkkiin.

3. Sulje purkki huolellisesti.
Ulostetta ei saa jaada purkin
ulkopuolelle.

Tarvittava naytepurkki.
4. Varmista, etta naytepurkissa on:

Huomioitavaal e nimi

Putkessa oleva neste on myrkyllista.  henkilétunnus

Nestetta ei saa juoda. Varo, ettei e naytteenottopaivamaara ja
sailytysainetta joudu silmiin, hengityselimiin e kellonaika.

ja iholle. Tarvittaessa huuhdo alue runsaalla

vedelld ja ota yhteytta laakariin. Sailyta
naytepurkki lasten ulottumattomissa.

Potilasohje, Laboratorio, 2025

5. Laita naytepurkki muovipussiin
Sulje pussi tiiviisti.
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6. Ravistele purkkia voimakkaasti.
Saat purkissa olevasta naytteesta
vellimaista.

7. Tama ravistaminen on tarkea
naytteen sailymiselle.

Naytteen sailytys ja palauttaminen

Vie naytepurkki laboratorioon. Nayte sailyy
jddkaapissa kolme vuorokautta.

Potilasohje, Laboratorio, 2025

Yhteystiedot

Satakunnan hyvinvointialue

Laboratorio

Ajanvaraus maanantaista perjantaihin kello
10.00-15.00

Puhelin 02 627 6410

Satakunnan hyvinvointialueen verkkosivut
|6ytyvat osoitteesta
www.satakunnanhyvinvointialue.fi
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http://www.satakunnanhyvinvointialue.fi/

