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Forebyggande med antikroppar av allvarlig RSV hos spadbarn

Denna instruktion informerar foraldrar/vardnadshavare om nirsevimab for férebyggande av
luftvagsinfektioner orsakade av RSV. | Finland erbjuds preparatet till alla barn som féds under
RSV-epidemin under vintersasongen 2025—-2026, samt till barn som &r under tre manader nar
epidemin borjar. Dessutom erbjuds nirsevimab till barn under ett ar som Ioper risk att drabbas
av allvarlig RSV-infektion.

Vad betyder RSV?

RSV eller RS-virus (respiratory syncytial virus) ar en vanlig orsak for luftvagsinfektioner hos
manniskor i alla aldrar. Viruset sprids latt till exempel via handerna eller nysningar. Infektioner
forekommer mycket, sarskilt under senhdsten och vintern, da vi talar om RSV-sasongen eller
epidemin. Nastan alla barn har luftvagsinfektion orsakad av RS-virus under tidig barndom. Hos
de flesta av dem yttrar sig viruset som en mild férkylning, som kan atféljas av en 6roninfektion.
For spadbarn kan sjukdomen vara svar.

Varfor ar RSV farligt for spadbarn?

RSV ar den vanliga orsaken till spadbarns sjukhusvard. For barn under ett ars alder (sarskilt
barn under 3 manader) kan viruset orsaka inflammation i de nedre luftvagarna, med symtom
som hosta, slem, aptitldshet, trotthet, frekvent och ytlig andning och andningsuppehall.
Symtomen kan forvarras snabbt, som kraver bradskande sjukhusvard eller till och med
intensivvard.

Vad ar nirsevimab?

Nirsevimab (Beyfortus) ar en antikropp mot RS-viruset. Det forhindrar effektivt allvarliga RSV-
infektioner. Skyddseffekten bérjar ndstan omedelbart och varar under en RSV-sasong.
Antikroppen ger den storsta nyttan, nar den ges i borjan av RSV-sasongen. Det ar inte fraga om
ett vaccin.

Hur ges nirsevimab i praktiken?

Nirsevimab ges som en enda injektion i muskeln. Spadbarn som fods den 1 oktober 2025 eller
senare far det kort efter fodseln pa forlossningssjukhuset. Aldre spadbarn far antikroppen i
samband med ett besok pa modravardscentralen i oktober-november. Nirsevimab kan ges
samtidigt med vaccinerna i vaccinprogrammet. Om modern har fatt RSV-vaccin under
graviditeten, behdver babyn inte nirsevimab.
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Ar nirsevimab sakert?

Nirsevimab har i undersokningar visat sig vara mycket sakert. Produkten innehaller inte RS-
virus och kan inte orsaka RSV-infektion. Biverkningarna ar ganska sallsynta. Som biverkningar

kan det till exempel forekomma hudutslag, feber eller rodnad pa injektionsstallet, svullnad eller
smarta.



