
         Ohje on laadittu xx.xx.2022 

Rautalisän annostelu kotihoidossa 

Niferex® 30mg/ml; 1,5mg/gtt 

Pullokoko 30ml 

Perusannostus 2mg/kg/vrk ja maksimiannos 15mg /vrk 

Rautalääkitys aloitetaan 3 – 4 viikon iässä lapsille, joiden syntymäpaino on alle 2,5kg. Annosta 

nostetaan painon mukaan. Hb kontrolli neuvolassa tai vauvapkl:lla 2-3 kk:n iässä ja sen jälkeen 

tarpeen mukaan. Rautalisän kesto 12 kk 

Lääkitystä ei tarvitse lopettaa hampaiden puhkeamisen takia, Niferex® värjääntymät lähtevät 

hammasharjalla. Valmisteen vaihtoa toiseen vatsavaivojen takia ei suositella, muut valmisteet 

saattavat jättää pysyvän värin hampaisiin. 

Rautalisän annostelu 

 2kg  3 tippaa x 1 = 4,5mg   = 0,15ml 

 3kg       4 tippaa x 1 = 6mg      = 0,2ml 

 4kg       5 tippaa x 1 = 7,5mg   = 0,25ml 

 5kg       7 tippaa x 1 = 10,5mg = 0,35ml 

 6kg       8 tippaa x 1 = 12mg    = 0,4ml 

 yli 7kg    10 tippaa x 1= 15mg    = 0,5ml 

 

 

Pohjanmaan hyvinvointialue ● www.pohjanmaanhyvinvointi.fi ● Vaihde 06 218 1111 

Tämä ohje on tarkoitettu hoitosuhteessa oleville potilaillemme. 

http://www.pohjanmaanhyvinvointi.fi/
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