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Sydamen ultraganitutkimus lapsilla

Tutkimuksen tarkoitus

Ultradanitutkimuksella selvitetddn sydamen rakenteita ja sydanlihaksen toimintaa.

Valmistautuminen

Tutkimuspaivana saa syoda ja juoda normaalisti. Mahdolliset la&kkeet voi ottaa normaalisti.

Tutkimuksen kulku

Tutkimus suoritetaan lapsen ollessa makuuasennossa ja se tehdaan rintakehalta
ultradanianturin ja ultradanigeelin avulla. Tutkimus on kivuton ja se kestaa noin 45—-60
minuuttia.

Tutkimuksen ajan lapsen tulee maata paikallaan. Jotta leikki-ikainen tai sitd vanhempi lapsi
jaksaisi maata paikallaan, voi lapsi katsoa esimerkiksi DVD-elokuvaa. Sylivauvojen kohdalla
olisi hyva ajoittaa paivaunet tutkimusajankohtaan. Jos tama ei onnistu, tarvitaan vanhemman
apua rauhallisen tutkimustilanteen luomisessa, esimerkiksi vauva voi juoda tuttipullosta tai
katsoa mielenkiintoista lelua.

Tarpeen vaatiessa lapselle voidaan antaa rauhoittavaa ladketta, mutta se annetaan laakarin
maarayksesta ja vain, jos se on aivan tarpeellista.

Jalkihoito

Jalkihoitoa ei tarvita. Jos lapselle on annettu rauhoittavaa ladketta, tarvitaan noin tunnin
seuranta.
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