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ACTH-belastning for barn

Syftet med undersdkningen

Hormonet ACTH utsdndras fran hypofysen och stimulerar binjurarnas utsondring av kortisol.
Syftet med undersokningen ar att undersoka binjurarnas formaga att producera kortisol.

Forberedelser

Barnet far inte ata eller dricka pa morgonen fore undersékningen.

Foéljande mediciner far barnet inte ta samma morgon som undersokningen gors, ifall inte
sarskilt lov for detta givits:

Hydrocortison, Prednison, Prednisolon, Dexametason, Medrol, Solomet

Barnet far ta sin morgondos genast efter undersokningen.

Understkningens forlopp

Undersokningen tar 2 timmar. Lakaren satter en venkanyl at barnet. Via venkanylen ger man en
dos ACTH. Blodprov tas fran venkanylen sammanlagt 3 ganger: da testen pabdrjas innan ACTH
tillforts, efter 60 minuter och efter 120 minuter.

Eftervard

Efter undersdkningen kan barnet &ka hem, till dagvardsplats eller skola.

Osterbottens valfardsomrade e www.osterbottensvalfard.fi @ Vaxel 06 218 1111

Denna anvisning ar amnad for vara patienter som &r i ett vardférhallande.
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