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Hjartultraljud pa barn

Syftet med undersdkningen

Syftet med ultraljudundersékningen ar att klarlagga hjartats struktur och hjartmuskelns funktion.

Forberedelser

Fore undersokningen far barnet ata och dricka normalt. Eventuella mediciner far tas normalt.

Undersdkningens forlopp

Undersokningen utfors i liggande position med hjalp av ultraljudsgel och ultraljudsgivare pa
bréstkorgens utsida. Understkningen ar smartfri, och den réacker cirka 45-60 minuter.

Barnet bor ligga stilla. For att underlatta att lekaldersbarn och storre barn ligger stilla kan barnet
till exempel se pa DVD-film. Spadbarn borde, om det bara ar majligt, sova under
undersokningen, sa det ar bra om det gar att anpassa barnets sovtid efter undersokningstiden.
Om det inte gar att fA barnet att sova, behovs foralderns hjalp till att skapa en lugn
undersokningssituation, till exempel genom att barnet dricker ur tuttflaska eller tittar pa nagon
intressant leksak.

Vid behov kan ges lugnande medicin at barnet, men det ordineras endast om det ar absolut
nodvandigt.

Eftervard

Ingen eftervard behtévs. Om barnet fatt lugnande medicin behovs cirka en timmes uppféljning
efterat.
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Denna anvisning ar amnad for vara patienter som ar i ett vardférhallande.



http://www.osterbottensvalfard.fi/

	Hjärtultraljud på barn
	Syftet med undersökningen
	Förberedelser
	Undersökningens förlopp
	Eftervård


