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Hypofysbelastning for barn

Syftet med undersdkningen

Syftet med hypofysbelastningen ar att understka hypofysfunktionen. Vid hypofysbelastning kan
hogst fyra hormonbelastningar goras samtidigt: arginin-, ACTH-, LRH- samt TRH-belastning.
Lakaren gor en individuell beddmning dver vilka av féljande belastningar gors.

- Vid Arginin-belastning undersoks utsondringen av tillvéxthormon.

- Vid ACTH-belastning undersdks utséndringen av kortisol.

- Vid LRH-belastning undersdks utséndringen av hormoner som reglerar konskortlarna.
- Vid TRH-belastning understks utsondringen av skoldkdrtelhormon.

Forberedelser

Barnet far inte ata eller dricka pa morgonen fore undersokningen eller sa lange
undersokningen pagar.

Foéljande mediciner far barnet inte ta samma morgon som undersokningen gors, ifall inte
sarskilt lov for detta givits:

Hydrocortison, Prednison, Prednisolon, Dexametason, Medrol, Solomet
Skoldkortelmedicin Thyroxin och Tyrazol far inte heller tas pa belastningsdagens morgon.

Barnet far ta sin morgondos genast efter undersokningen.

Understkningens forlopp

Undersokningen racker cirka 4-5 timmar. Lakaren satter tva venkanyler at barnet. Under
belastningen tar man flera ganger blodprov via kanylen. Ocksa de mediciner som anvands vid
belastningen ges via kanylen. | samband med kanylsattningen kan man vid behov ta eventuella
Ovriga blodprov.

Eftervard

Efter undersdkningen kan barnet aka hem, till dagvardsplats eller skola.
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Osterbottens valfardsomrade e www.osterbottensvalfard.fi @ Vaxel 06 218 1111

Denna anvisning ar amnad for vara patienter som &r i ett vardforhallande.
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