
        Anvisning upprättad xx.xx.2022 

Järndosering hemma 

Niferex® 30mg/ml; 1,5mg/gtt 

Flaskstorlek 30ml 

Järnmedicinering påbörjas vi 3 – 4 veckors ålder åt barn med födelsevikt under 2,5kg. Dosen 

höjs enligt vikten. Hb kontroll på rådgivningen eller babypkl vid 2-3 månaders ålder och därefter 

enligt behov. Järntillskottet ges under 12 månader. 

Man behöver inte avbryta medicinering när babyn får tänder, missfärgningar förorsakade av 

Niferex® går bort med tandborsten. Det löns inte heller att byta ut preparatet mot ett annat pga. 

magproblem eftersom andra preparat kan färga tänderna permanent.  

Dosering  

 2kg  3 droppar x 1 = 4,5mg   = 0,15ml 

 3kg       4 droppar x 1 = 6mg      = 0,2ml 

 4kg       5 droppar x 1 = 7,5mg   = 0,25ml 

 5kg       7 droppar x 1 = 10,5mg = 0,35ml 

 6kg       8 droppar x 1 = 12mg    = 0,4ml 

 yli 7kg    10 droppar x 1= 15mg    = 0,5ml 

 

 

Österbottens välfärdsområde ● www.osterbottensvalfard.fi ● Växel 06 218 1111 

Denna anvisning är ämnad för våra patienter som är i ett vårdförhållande. 

 

http://www.osterbottensvalfard.fi/
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