
 

Undertrycksbehandling 

Undertrycksbehandling skapar ett jämt undertryck lokalt på sårytan (undertryck 80–

120mmHg).   

 

  



 

Renasys Touch och Renasys Go 

Apparaterna finns på kirurgiska poliklinik.  

Putsa såret mekaniskt.  

Skydda huden till exempel med Silesse eller Secura spray. 

Skydda sårkanterna med Duoderm Thin. Skydda eventuella ben eller senor på sårbotten med 

Renasys Non- Adherent fettlapp eller med fuktig White Foam.   

 

Klipp en passande bit av den svarta Renasys foam, ungefär lika stor som såret. 

  

  



 

Täck såret och foamen med genomskinlig plastfilm, med minst 5 cm marginal runt såret.  

  

Försäkra dig om att förbandet är tätt. 

 

Klipp ett hål genom plastfilmen, cirka 2 cm i diameter. 

 

 



 

Ta bort skyddspapper från porten och placera portens mun över hålet. 

 

Avlägsna papper från kanterna. 

 

När förbandet är tätt: Förena slangarna från porten och behållaren med varandra.  Starta 

apparaten (Enter knapp) och sätt trycket på 120mmhg, om inget annat har ordinerats. Den 

svarta dynan sugs ihop och blir hård. 

 

  



 

Flera sår  

Alternativ 1 

Om det finns två eller flera sår: Såren kan förenas genom en ”brygga”. Kom ihåg att skydda den 

friska huden både runt såren och under ”bryggan” med DuodermThin. Bryggan byggs med 

foam. Foambryggan bör ha kontakt med båda sårfoamen, för att få en gemensam sugyta för 

såren. Var porten skall sitta kan väljas var som helst på foamområdet. Man kan även använda 

foambrygga om man vill flytta porten bort från sårområdet, till exempel. vid sacrum-sår. 

 

Alternativ 2  

Använd en Y-koppling mellan såren, som förenas med kanistern.  Då behöver man två portar 

och en Y-koppling. 

 

  



 

PICO-sårsug 

 

 Engångsanvändning, Pico 7 en veckar och Pico 14 två veckor. 

 En förpackning innehåller en maskin och två. 

 Absorberande silikon förband. 

 Foam finns inte in i förbackning. 

PICO-förpackning 

Lägg i batterierna och maskinen är klar att använda. 

 

  



 

Man kan använda under Pico foam tex. svart,- white eller silver-foam på sårbotten. 

 

Silikonförbandet sätts på såret.  

Observera att porten får inte placeras direkt ovanpå såret. 

  

  



 

När förbandsplattan är på plats kan man starta maskinen. Man kan ännu fästa kanterna med 

plastfilm så att det blir hållbarare. 

   

Tryck på orange knappen för att starta sugen.  

 

Ge muntliga och skriftliga föreskrifter hur man använder apparaten, senast vid 

hemförlovnigen. 

 

 

 

Vasa sjukvårdsdistrikt ● www.vasacentralsjukhus.fi ● Växel 06 213 1111 

Denna anvisning är ämnad för våra patienter som är i ett vårdförhållande. 
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