Vasa centralsjukhus
Vaasan keskussairaala

Venport

Denna anvisning ar avsedd for att utskrivas. Anvisningen innehaéller stillen som ska fyllas i.

Venporten sitts at patienter som far kontinuerliga cytostatika-, antibiotika- eller andra
behandlingar. En ratt anvand venport ar saker, osynlig och latt att anvanda. Venporten kan vara
kvar under hela behandlingen om likaren inte ordinerar annat.

Ingrepp

Venporten ar en liten silikondosa med metallbotten som opereras in under huden i
lokalbedovning, oftast till hoger under nyckelbenet. Fran silikondosan gér en tunn kateter av
polyuretan in i en centralven, vilket mojliggor upprepade infusioner. Venporten 6ppnas med
hjalp av en sa kallad Hubernal.

Sarvard

Dagen efter ingreppet far sirkompresserna tas bort och efter det ar det tillatet att duscha. Bastu
kan man bada forst efter en vecka. Saret har vanligtvis stygn som smalter av sig sjalv.

Smartlindring

Venportomradet kan till en borjan vara svullet, dmt och sjukt. Varkmedicin och ispase lindrar de
varsta obehagen. Det ar bra att ta virkmedicin regelbundet 1—4 dygn och efter det vid behov.

Paracetamol

Anti-inflammatorisk varkmedicin

Anvandning av venport

Venporten kan tas i bruk genast och via den kan man tillfora mediciner, blodprodukter och
niringslosningar med hjilp av Hubernilen. Aven blodprov kan tas frin venporten. Hubernélen
kan tas bort efter varje anviandning men kan ocksa lamnas kvar med tillhérande kort slang om
den anvands flera ganger per dag. Nilen halls pa plats med kompresser och tejp och omradet
skyddas med plastfilm (Tegaderm) nar man duschar. Nélen byts minst en gang per vecka.
Hubernélen tas bort vid hemfard.
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Venportsdosan mojliggor upp till 1000-2000 stick. Om din venport inte ar i kontinuerlig
anvandning, bor den spolas en gang/manad. Personalen informerar narmare om det blir
aktuellt.

Den mest anvianda venporten innehaller titan. Om du ar 6verkénslig mot titan var vanlig och
beritta det at vardpersonalen. En venport av titan ar inget hinder for MRI
(magnetrontgenundersokning)

Tag kontakt

Ta kontakt med sjukhuset om du dnnu efter en vecka har smarta, feber eller om omradet kring
venporten ar rod, varm och svullen.

Den dagkirurgiska enheten vardagar klockan 07.00-15.00 telefon 06 213 1552,

Den karlkirurgiska polikliniken vardagar klockan 08.00-16.00 telefon 06 213 1534,
Onkologiska polikliniken vardagar telefon 06 213 2910

Den egna halsocentralen eller arbetshilsovarden

Telefonradgivning mandagar till torsdagar klockan 15.00-08.00 och fredagar klockan
14.00—08.00 samt dygnet runt under helger och veckoslut, telefon 116 117

Vasa sjukvardsdistrikt e www.vasacentralsjukhus.fi ® Vaxel 06 213 1111

Denna anvisning dr amnad f6r vara patienter som ar i ett vardférhéllande.
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