liopistollinen
eskussairaala

Deksametasonikoe (Pt-DXM-R1, 1225)

Tutkimuksella selvitetdan kortisolin eli lisimunuaisen kuorikerroksen tuottaman hormonin
erityksen hairioita.

Valmistautuminen tutkimukseen

Useat ladkeaineet voivat vaikuttaa tutkimuksen tulokseen.

1. Kerro hoitavalle la&karille, mita ladkkeita kaytat; seka jatkuvassa kaytossa olevat
ladkkeet etta sellaiset, joita kaytat vain satunnaisesti. Hoitava laakari paattaa ja antaa
ohjeet la&kityksen mahdollisesta keskeyttamisesta testia varten.

Tutkimuksen suoritus

1. Saat hoitavasta yksikosta kokeessa tarvittavat deksametasonitabletit.

2. Niele tabletit ja lasillinen vetta edellisena iltana noin kello 23:00.

3. Seuraavana aamuna hoin kello 8:00 laboratorio ottaa verinaytteen kyynartaipeen
laskimosta.

Voit ottaa kokeen suoritukseen liittyvissa kysymyksissa yhteytta tutkimusta pyytaneeseen
osastoon tai poliklinikkaan.

Vastausta voit tiedustella hoitavasta yksikosta.
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