
 

 

Eteisväliseinän aukon (ASD, PFO) sulku  

Sinulla on todettu sydämen eteisten väliseinässä aukko. Tämä aukko voidaan sulkea 

laskimoteitse ultraääniohjauksessa eteisväliseinän sulkulaitteella. 

Ennen toimenpidettä 

 Saat erilliset ohjeet mahdollisista lääketauoista, ravinnotta olosta ja toimenpidettä 

edeltävistä tutkimuksista. 

 Tarkista, että nivustaipeiden iho on terve.  

Toimenpiteen aikana 

Toimenpide suoritetaan nukutuksessa sydäntoimenpideyksikössä. 

Sulkulaite viedään nivustaipeen laskimosta katetreja käyttäen sydämeesi. Sinut nukutetaan 

koska toimenpiteen ajan käytetään sydämenultraäänilaitteen ruokatorvianturia. Ultraäänen 

lisäksi sulkulaitteen paikalleen viennin apuna tarvitaan röntgensäteilyä ja joskus myös 

jodipitoista varjoainetta.  

Toimenpide kestää noin tunnin. Vakavat komplikaatiot ovat harvinaisia. 

Toimenpiteen jälkeen 

Olet valvontahoidossa ja vuodelevossa lääkärin ohjeen mukaan.  

Nukutuksen ja ruokatorviultraäänen takia sinulla on jälkeenpäin kurkku kipeä. Nivusessa voi olla 

mustelmaa. Muita tuntemuksia ei pitäisi olla. 

Kotiudut yleensä toimenpidettä seuraavana päivänä. Ennen kotiutumista sinulle tehdään 

sydämen ultraäänitutkimus rintakehän päältä ja saat yksilölliset jälkihoito-ohjeet lääkäriltä. 

Eteisväliseinän sulkulaite ei ole este magneettikuvaukselle. Kuvausta ei kuitenkaan suositella 

tehtäväksi puoleen vuoteen toimenpiteen jälkeen.  

Mikäli joudut kolmen kuukauden sisällä sulkulaitteen asetuksesta hammaslääkäriin esimerkiksi 

hampaanpoistoon, on toimenpiteen yhteydessä otettava antibioottilääkitys.  

Ota yhteyttä hoitavaan yksikköön 

 Jos sinulla on infektio tai kuumetta. 

 Jos epäilet olevasi raskaana. Toimenpiteessä käytetään röntgensäteitä. 



 

 

Sydänsairaudet.fi tarjoaa tietoa aikuisten sydänsairauksista, niiden hoidosta sekä 

ennaltaehkäisystä. 

https://www.terveyskyla.fi/sydansairaudet

