liopistollinen
eskussairaala

Ihomuutosten hoito Imikimodi —voiteella (Zyclara)

Ihomuutostenne hoidoksi on valittu Zyclara —voide, jonka vaikuttava aine on imikimodi. Sita
kaytetadn kasvojen ja paanahan aktiinikeratoosin hoitoon.

Kayttd

o Kaytetddn yleensa paivittain kahden viikon ajan, jonka jalkeen pidetaan kahden viikon
tauko. Kayta voidetta kuitenkin aina l&a&kéarin ohjeen mukaisesti.

e Voide levitetddn puhtaalle iholle ennen nukkumaanmenoa ja sen annetaan vaikuttaa noin
kahdeksan tuntia. Tana aikana aluetta ei saa kastella eika peittaa.

o Kadet pestddn huolellisesti ennen annostelua ja sen jalkeen. Voidetta ei saa menna
silmiin, huulille, suuhun eik& sieraimiin.

¢ Voide pestaan pois kahdeksan tunnin kuluttua.

Huomioitavaa

¢ Imikimodi aiheuttaa hoidettavalla alueella tulehdusreaktion. Tama on ohimenevaa, eika
ole vaarallista.

e Tulehdusreaktion oireita ovat hoidettavan ihoalueen kuumotus, punoitus, turvotus ja
polttava tunne. Liséksi voi esiintyé kesimista, kutinaa, kipua, pinnallista haavautumista
seka rupeutumista.

e Mikali tulehdusreaktio on epamiellyttdvan voimakas, voit tauottaa voiteen ja olla
yhteydesséa TYKS lhopoliklinikkaan.

e |hon palamisen valttdmiseksi hoidon aikana on suojauduttava auringolta vaatetuksen ja
aurinkovoiteen avulla.

Sailytys

e Alle 25°C.
¢ Voide on annosteltu annospusseihin.
e Annospussin sisaltda ei saa kayttda uudelleen avaamisen jalkeen.



