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Ohje hoitosuhteessa oleville potilaillemme 

Varsinais-Suomen hyvinvointialue 

Turun yliopistollinen keskussairaala 

Itse otettava klamydia- ja tippurinäyte emättimestä (vagina) 

(CtGcNhO, 1738) 

Tutkimus on tarkoitettu klamydian ja tippurin aiheuttajabakteerien osoittamiseen 

emätinnäytteestä. 

Tarvittavat välineet 

1. Näytteenottopakkaus (Kuva 1), joka sisältää nestettä sisältävän kuljetusputken, 
näytteenottotikun sekä kertakäyttöpipetin. 

2. Muovipussi ja nimitarra. 

Kuva 1 

Valmistelu 

1. Pese kädet kunnolla vedellä ja saippualla. 

2. Riisu itsesi vyötäröstä alaspäin. 

3. Avaa näytteenottopakkaus. Näytteenottoon tarvitset paketissa olevan kuljetusputken ja 
näytteenottotikun. Pakkauksessa olevaa kertakäyttöpipettiä ei tarvita, sen voi hävittää 
(ks. kuva 2-1).  

4. Älä avaa kuljetusputkea, mutta aseta se lähellä olevalle puhtaalle ja tasaiselle alustalle 
ennen näytteenottoa. 

Huom! Älä koske näytteenottotikun valkoiseen päähän tai laske tikkua mihinkään. Älä kasta 
tikkua kuljetusputken nesteeseen ennen näytteen ottoa. 

Näytteenotto 

1. Ota näytteenottotikku suojakääreestä varovasti, välttäen koskettamasta sen kärkeä. Pidä 
tikkua valkoinen pää ylöspäin, kuten kuvassa 2-2.  
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2. Pidä tikkua toisessa kädessä ja levitä toisella kädellä häpyhuulia. Aseta näytetikun 
valkoinen pää n. 5 sentin matkalta emättimeen (ks. kuva 2-3) ja pyörittele tikkua 
emättimen seinämiä vasten 15-30 sekunnin ajan riittävän näytemäärän varmistamiseksi.  

3. Poista näytetikku varoen koskemasta ihoa emättimen ulkopuolella. Älä laske tikkua 
mihinkään.  

4. Avaa näytekuljetusputken korkki. Laita näytetikku näytekuljetusputkeen (valkoinen, 
pehmeä kärki putken alaosaa kohti, ks. kuvat 2-4 ja 2-5). ÄLÄ kaada nestettä pois 
putkesta!  

5. Katkaise näytetikku varovasti tikkuun merkitystä katkaisukohdasta, varoen 
roiskuttamasta putken sisältöä.  

HUOM! Näyteputken neste ärsyttää voimakkaasti silmiä. Jos nestettä roiskuu silmiin, huuhtele 

huolellisesti vedellä usean minuutin ajan. Piilolasit on otettava pois, mikäli se onnistuu helposti. 

Jatka silmien huuhtelua. Käännyttävä lääkärin puoleen, jos silmien ärsytys jatkuu. Jos putki 

kaatuu tai neste valuu putkesta pois, on pyydettävä uusi näytteenottosetti. 

6. Sulje näytekuljetusputken korkki tiiviisti (ks. kuva 2-6) ja pese kädet huolellisesti vedellä 
ja saippualla. 

 

Kuva 2. 

7. Kirjoita nimi, henkilötunnus, näytteenottopäivämäärä ja kellonaika mukana 
tulleeseen nimitarraan.  

8. Kiinnitä nimitarra näytekuljetusputkeen. 

9. Laita kuljetusputki muovipussiin. 

10. Säilytä kuljetusputki huoneenlämmössä. 

11. Tuo näytekuljetusputki laboratorioon viimeistään seuraavana päivänä näytteenotosta. 
Näytteen voi myös palauttaa näyteautomaattiin, mikäli alueella sellainen on. 

Näytteen ottamiseen liittyvissä ongelmissa voit ottaa yhteyttä tutkimusta pyytäneeseen 

osastoon tai poliklinikkaan. Vastausta voi tiedustella hoitavasta yksiköstä. 
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