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Kastelupaivakirjan avulla on tarkoitus selvitella lapsenne kastelun laatua ja esiintyvyytta.
Huolellisesti taytettyna paivakirja antaa tietoa muun muassa siita, onko

e kyseessa yOkastelu, paivakastelu vai molemmat
e kastelu vahaista vai runsasta

e kastelu satunnaista vai jatkuvaa

e laakehoidolla vaikutusta kasteluun
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