
 

 

Lantion sädehoidon annossuunnitteluun tulevalle (eturauhasen-, 

tai gynekologinen syöpä) 

Saavu sädehoitopoliklinikalle 15 minuuttia ennen kuvausaikaa. 

Valmistautuminen 

Huom.! Kuvauksia ei voida tehdä ilman seuraavia esivalmisteluja: 

Saat syödä ja juoda normaalisti sekä ottaa käytössä olevat lääkkeesi. 

Runsas nesteiden juominen (2 litraa/vrk) pitää suoliston sisällön pehmeänä, helpottaa 

ulostamista, sekä huuhtoo virtsateitä ja vähentää kirvelyä virtsatessa. 

Kuvauspäivän aamulla 

 tyhjennä peräsuoli pienoisperäruiskeella (Microlax) 

Virtsarakon täyttöohje (myös sädehoidossa!) 

 virtsaa 1 tunti ennen kuvausta ja juo 2 lasillista vettä  

tai vaihtoehtoisesti 

 virtsaa 2 tuntia ennen kuvausta ja juo 1 lasillinen vettä 

Tämän jälkeen rakkoa ei saa tyhjentää ennen kuvausta tai sädehoitoa! 

Tietokonetomografia 

Kuvauksessa saadaan röntgensäteiden avulla leikekuvia. Kuvaus on kivuton, mutta edellyttää 

ehdotonta paikallaan pysymistä. Kuvauksen aikana on merkinanto- ja puheyhteys hoitajaan. 

Kesto esivalmisteluineen noin 30 minuuttia. 

Magneettikuvaus 

Ota täytetty esitietolomake mukaan lääkärin vastaanotolle! 

Magneettikuvauksessa saadaan anatomisia kuvia ilman röntgensäteilyä. Kuvaus on kivuton, 

mutta edellyttää ehdotonta paikallaan pysymistä. Kuvauslaite on päistään avonainen ja 

tunnelimainen. Kuvauksen aikana on merkinanto- ja puheyhteys hoitajaan. Kuvaus aiheuttaa 

voimakasta ääntä, siksi saat kuulosuojaimet. Kesto esivalmisteluineen 45 - 60 minuuttia. 



 

 

Muuta huomioitavaa 

Ota yhteys sädehoitopoliklinikkaan arkisin kello 8.00 - 15.00 jos: 

 tarvitset lisäohjeita 

 et pääse tulemaan kuvaukseen. Peruuttamatta jääneestä kuvauksesta veloitetaan maksu. 
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