
 

 

Lapsen kyynelteiden huuhtelu 

Kyyneltiehuuhtelulla pyritään avaamaan tukkeutunut kyyneltie huuhtelemalla kanavaa 

fysiologisella keittosuolaliuoksella.  

 

Nukutukseen valmistautuminen, katso erillinen ohje 

 

Jatkohoito 

Lasta tarkkaillaan sairaalassa toimenpiteen jälkeen muutaman tunnin ajan ja vanhemmat 

saavat olla tuolloin läsnä. 

Lasta on valvottava edelleen kotona, koska nukutuksen takia tapaturmariski on 

toimenpidepäivän ajan lisääntynyt. 

Kotona lapsi saa syödä normaalisti. Seuraavana päivänä lapsi saa jo ulkoilla ja mennä 

hoitopaikkaansa. 

 

Jälkitarkastusta ei yleensä tarvita, mutta tarvittaessa voit olla yhteydessä silmätautien 

poliklinikalle puhelin 02 313 1520. 
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