
 

 

Lapsen luuydintutkimus 

Tietoa luuydintutkimuksesta lapsipotilaan vanhemmille 

Luuydintutkimuksen tarkoituksena on selvittää verisolujen muodostusta ja vieraiden solujen 

esiintymistä. Tutkimus tehdään, kun perusverenkuvan poikkeavuuksien yhteydessä epäillään 

veritautia. Luuydintutkimuksen avulla varmistetaan, että ydin tuottaa soluja normaalisti. 

Valmistautuminen tutkimukseen 

Ennen tutkimuksen tekemistä lapsi nukutetaan. Tämän vuoksi lapsen on oltava syömättä ja 

juomatta 4-6 tuntia ennen toimenpidettä. Toimenpide kestää yleensä noin 15 minuuttia, ja sen 

tekee lääkäri. Herääminen nukutuksesta vaihtelee potilaittain.  

Tutkimuksen suoritus 

Luuydinnäyte otetaan selän puolelta lantioluusta. Vastasyntyneiltä näyte voidaan ottaa 

sääriluun yläosasta.  

Tutkimuksen jälkeen näytteenottokohta peitetään steriilillä suojalapulla ja pidetään kuivana 2-3 

vuorokautta. 

Näytteenottokohta saattaa aristaa jonkin verran toimenpiteen jälkeen. Lapselle voidaan antaa 

kipulääkettä ennaltaehkäisevästi sekä toimenpiteen jälkeen. 

Vastausten saaminen 

Luuydintutkimuksessa otetuista näytteistä tehdään useita erilaisia tutkimuksia. Osa niistä 

valmistuu useimmiten saman päivän aikana, mutta jotkut vaativat useita päiviä valmistuakseen. 

Hoitava lääkäri soittaa teille kotiin vastauksista sovittuna päivänä. 

Mikäli sinulla on kysyttävää tutkimukseen liittyen, voit olla yhteydessä lasta hoitavaan 

yksikköön. 

Tervetuloa! 
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