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Verkkokalvon laserhoito

Sinulle on varattu aika silman verkkokalvon laserhoitoa varten. Monia eri verkkokalvon
sairauksia voidaan hoitaa laserilla. Yleisimpia hoidon aiheita ovat mm. diabeettinen
verkkokalvosairaus, verkkokalvon verisuonitukos tai verkkokalvoreian laserrajaus. Toimenpide
kestaa muutamista minuuteista Iahes tuntiin riippuen siita mita tehdaan. Toimenpiteella ei ole
vaikutusta naontarkkuuteen.

Laserhoito

Tullessasi silmaan laitetaan toimenpidetta varten mustuaista laajentavat tipat joiden vaikutus
tulee esiin noin puolessa tunnissa. Aluksi silmaan laitetaan puuduttava tippa ja silman pintaa
vasten asetetaan pieni linssi, jonka kautta laserhoito annetaan. Katse on hyva pitaa liikkumatta
koko toimenpiteen ajan. Toimenpiteen aikana laservalo valkkyy ja silmassa saattaa tuntua
hetkittain epamiellyttava tunne tai lievaa kipua. Halutessasi voit ottaa tavallisen sarkylaakkeen
noin tuntia ennen toimenpidetta taman lievittamiseksi. Toimenpiteen jalkeen paaset kotiin.

Jalkihoito

Mitaan jalkihoitoa ei tarvita, ja mahdolliset 1aakitykset jatkuvat taysin ennallaan. Silma voi
toimenpidepaivan ajan tuntua artyneelta. Tarvittaessa voit olla yhteydessa silmaklinikkaan,
mikali silmassa ilmenee sinua huolestuttavia oireita. Mitaan rajoituksia esim. rasituksen tai
pesujen suhteen ei ole, ellei ldadkari erikseen niin maaraa. Jalkitarkastus on tavallisesti 1-3
kuukauden kuluttua. Ajankohta paatetaan lopullisesti toimenpiteen yhteydessa.
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Tama ohje on tarkoitettu hoitosuhteessa oleville potilaillemme.



http://www.vsshp.fi/

	Verkkokalvon laserhoito
	Laserhoito
	Jälkihoito


