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Lasiaisen irtauma

Lasiainen on silmassa mykion takana ja verkkokalvon edessa oleva hyyteloméainen rakenne,
joka tayttaa silman sisdosan. Nuorella ihmisella lasiaishyyteld ulottuu tasaisen verkkokalvon
pinnasta mykioon asti (kuva 1).

Mik& on lasiaisen irtauma?

Ikaantyessa lasiaisen koostumus muuttuu ja lasiaishyyteld ’juoksettuu’. Tuolloin sen
kiinteammat ainesosat kutistuvat ja irtoavat verkkokalvon pinnasta. Valiin jaava tila tayttyy
juoksevammasta nesteesta (kuva 2). Lasiaisen irtauma on ikaantymiseen liittyva ilmio, joka
kehittyy useimmille ihmisille elaman aikana.
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Kuva 1. Normaali lasiainen ja verkkokalvo nuorella henkil6lla, hyyteloméinen lasiainen tayttaa
koko mykion ja verkkokalvon valisen tilan.

Kuva 2. Lasiaisen irtaumassa lasiaisen hyyteldmainen osa irtoaa verkkokalvon pinnasta. Valiin
kertyy juoksevaa nestetta.

Lasiaisen irtauman oireet

Irrotessaan verkkokalvon pinnasta lasiaishyytel® aiheuttaa vetoa verkkokalvoon, mista on
seurauksena ohimenevia valonvaldhdyksia silman nakokentassa. Joskus myods koko silméan
nakokentta varisee. Irronneen lasiaisen takapinnassa on usein tiivistymia (valkoinen nuoli, kuva
2), jotka saattavat ndkya lapikuultavina samentumina tai pilkkuina ndkdkentdssa. Naméa
samentumat ovat usein aluksi hairitsevid, mutta yleensa ne siirtyvat vahitellen pois nakoakselilta
ja vaalenevat, eivatkda myohemmin merkitsevasti hairitse nakemista.



Onko lasiaisen irtauma vaarallinen?

Kuten edella todettiin, lasiaisen irtauma on vanhenemiseen liittyva normaali-ilmio, joka on
useimmissa tapauksissa vaaraton. Joissakin silmissa lasiainen saattaa olla tavallista tiukemmin
kiinni verkkokalvon pinnassa. Tuolloin irtoava lasiainen voi vetaa reian verkkokalvoon (kuva 3,
valkoinen nuoli). Repedmén yhteydessa lasiaiseen voi vuotaa verta, jolloin nakoé sumenee tai
nakyy paljon mustia pilkkuja ndkokentassa. Mikali reian kautta paasee juoksevaa nestetta
verkkokalvon alle, voi se johtaa verkkokalvon irtoamiseen (kuva 4). Verkkokalvon irtauma on
nakoda uhkaava tila, jossa nakdkenttadan muodostuu yhtendinen tumma varjo. Tila korjataan
leikkaushoidolla.

Kuva 3. Joissakin tapauksissa lasiaisen irtaumaan voi liittya verkkokalvon repeama.

Kuva 4. Toteamatta jadnyt repeama saattaa johtaa juoksevan nesteen paasyyn verkkokalvon
alle ja verkkokalvon irtoamiseen. Tama tilanne on nakda uhkaava ja vaatii leikkaushoidon.

Onko silma tutkittava lasiaisen irtauman jalkeen?

Lasiaisirtauman oireiden ilmaantuessa silmalaakarin on tutkittava silmanpohja 1-2 viikon sisalla.
Tipoilla laajennetun mustuaisen kautta tehdylla silmanpohjatutkimuksella voidaan varmistaa,
ettad lasiaisen irtauma ei ole aiheuttanut verkkokalvolle repeé&mia tai muita hoitoa vaativia
muutoksia. Joissain tapauksissa saattaa olla aiheellista suorittaa viela uusintatutkimus noin
kuukauden kuluttua oireiden alkamisesta.



