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Perikardiumpunktio ja dreneeraus

Sydanpussiin voi eri syista keraantya vaihteleva maara nestetta. Tama todetaan sydamen
ultradanitutkimuksella. Neste poistuu usein itsestaan. Joskus kuitenkin on tarpeen ottaa
sydanpussista nayte nesteen syyn selvittdmiseksi (bakteeri-, sieni- tuberkuloosi- ja
solunaytteet), tai jos se vaikeuttaa sydamen toimintaa (tamponaatio).

Toimenpide tehdaan paikallispuudutuksessa ultraaanen avulla puoli-istuvassa asennossa.
Toimenpiteessa sydanpussiin viedaan punktioneulan avulla katetri, jonka kautta saadaan
tarvittavat naytteet. Sydanpussissa oleva neste valuu itsestaan katetrin kautta pussiin. Katetri
poistetaan yleensa seuraavana paivana osastolla. Toimenpide kestaa noin tunnin.

Toimenpiteen jalkeen potilaan vointia seurataan sairaalassa.
Toimenpide on suhteellisen turvallinen ja komplikaatiot harvinaisia.

Ennen toimenpidetta ja sen jalkeen sydanlaakari tekee sydamen ultraaanitutkimuksen ja antaa
jatkohoito-ohjeet ennen kotiinlahtoa.

Sydansairaudet.fi tarjoaa tietoa aikuisten sydansairauksista, niiden hoidosta seka
ennaltaehkaisysta.
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Tama ohje on tarkoitettu hoitosuhteessa oleville potilaillemme.
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