
 

 

Rinta-aortan pullistuman suonensisäinen korjaus (aortan stenttaus 

TEVAR) 

Sinulla on todettu rinta-aortan pullistuma, joka laajentuessaan saattaa pahimmillaan aiheuttaa 

repeämävaaran. Hoitokeinoksi on valittu aortan stenttaus, jossa sairas verisuonen kohta 

tuetaan sisältäpäin verkkoputkella. 

Ennen sairaalaan tuloa 

 Tarkista, että kainaloiden ja nivustaipeiden iho on terve. 

 Saat erillisen ohjeen lääkityksistä kutsukirjeessä.  

 Ota yhteyttä sydänosasto 2 (puhelin 02 313 7950) arkisin kello 8–15, mikäli sinulla on 

pienintäkin epäselvyyttä lääkityksen tauotuksen suhteen. 

Ennen toimenpidettä 

 Sinulta otetaan verikokeita ja tarvittaessa keuhkokuva. 

 Edeltävänä iltana käyt suihkussa. 

 Toimenpidettä edeltävästä yöstä alkaen olet ravinnotta. 

 Ihokarvat ajellaan nivustaipeista, vasemmasta kainalosta ja rintakehältä 

toimenpideaamuna. 

Toimenpiteen aikana 

Toimenpide tehdään nukutuksessa leikkausosastolla. Sinulle laitetaan nestetiputus ja 

virtsakatetri. Molempiin nivustaipeisiin ja vasempaan kainaloon tehdään pienet haavat. Näiden 

kautta verisuonta tukeva verkkoputki ohjataan paikoilleen. 

 

  



 

 

Toimenpiteen jälkeen 

Vointiasi seurataan alkuun heräämössä, mistä siirryt vuodeosastolle.  

Toimenpiteen jälkeen sinulle saattaa tulla kuumetta, mikä on vierasesineen aiheuttama 

luonnollinen reaktio. 

Haavojen ympäristöön tulee tavallisesti mustelmaa, joka on vaaratonta. 

Sairaalassa olet seurannassa muutamia päiviä toipumisestasi riippuen.  

Kotiutus ja jälkihoito tapahtuvat lääkärin ohjeen mukaan. 

Sydänsairaudet.fi tarjoaa tietoa aikuisten sydänsairauksista, niiden hoidosta sekä 

ennaltaehkäisystä. 
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Tämä ohje on tarkoitettu hoitosuhteessa oleville potilaillemme. 

https://www.terveyskyla.fi/sydansairaudet
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