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Robottiavusteinen munuaisen osapoisto

Leikkaus tehdaan robottiavusteisena tahystysleikkauksena. lholle tehd&én yleensa viisi pienta
reikéaa, joiden kautta viedaan robotin kadet ja kamera. Tarvittaessa tehdaan lisda "porttireikia”
iholle, joiden kautta saadaan vietya apuinstrumentteja vatsaonteloon.

Tarkoituksena on poistaa vain kasvain ja pieni maara tervettd munuaiskudosta kasvaimen
ymparilta. PAamaarana on poistaa kasvain luotettavasti. Mikali osapoisto ei ole mahdollista,
voidaan joutua poistamaan koko munuainen. Kaikkien kasvaimien osalta ei luotettava poisto ole
tahystysteitse mahdollista, jolloin leikkaus muutetaan avoimeksi leikkaukseksi.

Kotiutuminen

Kotiutuminen tapahtuu yleensa 3-4 paivan kuluttua leikkauksesta, kun liikkuminen sujuu
normaalisti, suolen toiminta on kaynnistynyt (ilmaa tulee perdaukosta) ja kivut ovat hallinnassa.
Sairasloman pituus on noin nelja viikkoa.

e Haavanhoidosta saat erillisen ohjeen.

e Valta voimakkaampaa ponnistelua ja nostamista (nostorajoitus 2kg) kuukausi
leikkauksesta.

e Valta kovin proteiinipitoista ruokaa, silla siita on haittaa munuaisen toiminnalle.

e Juo nesteita riittdvasti (1,5-2 litraa vuorokaudessa).

e Valta saanndllista tulehduskipulaékkeiden kayttdd munuaisen sdéstamiseksi.

Ota yhteytta hoitavaan yksikkdon tai alueesi paivystykseen, mikali

e nousee yli 38 asteen kuume
e virtsaaminen ei suju vaivatta
¢ ilmaantuu turvotuksia lisdantyvassa maarin



e haavat tai ymparisto tulee kipeéksi, punoittavaksi, turvonneeksi tai erittéda verta tai
markaa.
Jatkohoito

Kudosnaytevastaus (PAD) ilmoitetaan kirjeell& noin kolmen viikon kuluttua leikkauksesta.
Jalkitarkastus on noin kolmen kuukauden kuluttua



