
 

 

Rypäleraskaus, metotrexaatti-foolihappo -hoito  

Tämä ohje on tarkoitettu tulostettavaksi. Ohje sisältää täytettäviä kohtia. 

Ohje sisältää tietoa rypäleraskauden jatkohoitona annettavasta lääkehoidosta ja seuranta- 

aikataulusta. Hoidon vaikutusta seurataan säännöllisesti laboratoriokokeilla (2122 P-hCG 

istukkahormoni) ja käynneillä lääkärin vastaanotolla. 

Lääkehoidon toteutus 

Lääkehoito toteutetaan antamalla vuoropäivinä metotreksaattia ja foolihappoa: 

Metotreksaatti: Lääke annetaan sairaalan poliklinikalla pistoksena lihakseen (im). Lääke 

vaikuttaa solutasolla epänormaaleihin istukkasoluihin estäen niiden jakautumista ja tuhoaa niitä. 

Lääkitys vaikuttaa veriarvoihin, joita seurataan hoidon aikana. 

Lääkkeen sivuvaikutuksina voi esiintyä väsymystä, limakalvojen kuivumista ja arkuutta, 

päänsärkyä, pahoinvointisuutta ja oksentelua. 

Foolihappo: Lääke otetaan tablettina suun kautta kotona. Lääke suojaa normaaleja soluja, 

lieventäen metotrexaatin sivuvaikutuksia. 

Lääkehoidon aikataulu: 

 Päivä Kello Lääke Lääkkeen antajan kuittaus 

1. päivä    9.00 Metotrexaatti 50mg im  

2. päivä  15.00 Foolihappo 6mg suun kautta  

3. päivä    9.00 Metotrexaatti 50mg im  

4. päivä  15.00 Foolihappo 6mg suun kautta  

5. päivä    9.00 Metotrexaatti 50mg lim  

6. päivä  15.00 Foolihappo 6mg suun kautta  

7. päivä    9.00 Metotrexaatti 50mg im  

8. päivä  15.00 Foolihappo 6mg suun kautta  

 



 

 

Hoidon seuranta-aikataulu: 

Vastaanottokäynnit: Päivämäärä ja kellonaika Laboratoriokokeet: Päivämäärä 

  

  

  

  

  

 

Laboratoriokokeet voidaan ottaa missä tahansa Tykslab toimipaikassa tai oman 

kotikunnan terveyskeskuksessa. Jos käyt näytteenotossa muualla kuin Varsinais-Suomen 

alueella ota mukaasi sinulle annettu laboratoriolähete. 

Varaa aika Tykslabiin etukäteen: https://tyks.vihta.com tai puhelin 02 313 6321 maanantai–

perjantai kello 7.00–14.30. 

https://tyks.vihta.com/

