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Rypéaleraskaus, metotrexaatti-foolihappo -hoito

Turun

liopistollinen

Tama ohje on tarkoitettu tulostettavaksi. Ohje siséltaa taytettavia kohtia.

Ohje siséltaa tietoa rypaleraskauden jatkohoitona annettavasta ladkehoidosta ja seuranta-
aikataulusta. Hoidon vaikutusta seurataan sdanndllisesti laboratoriokokeilla (2122 P-hCG
istukkahormoni) ja kdynneilla lagkarin vastaanotolla.

Laakehoidon toteutus

Laakehoito toteutetaan antamalla vuoropaivind metotreksaattia ja foolihappoa:

Metotreksaatti: LA&ke annetaan sairaalan poliklinikalla pistoksena lihakseen (im). La&ke
vaikuttaa solutasolla epanormaaleihin istukkasoluihin estaen niiden jakautumista ja tuhoaa niita.
Laakitys vaikuttaa veriarvoihin, joita seurataan hoidon aikana.

Laakkeen sivuvaikutuksina voi esiintyd vasymystd, limakalvojen kuivumista ja arkuutta,
paansarkya, pahoinvointisuutta ja oksentelua.

Foolihappo: Laéke otetaan tablettina suun kautta kotona. Ladke suojaa hormaaleja soluja,
lieventaen metotrexaatin sivuvaikutuksia.

Laakehoidon aikataulu:

Paiva | Kello Laake Laakkeen antajan kuittaus
1. paiva 9.00 Metotrexaatti 50mg im
2. paiva 15.00 Foolihappo 6mg suun kautta
3. péaiva 9.00 Metotrexaatti 50mg im
4. paiva 15.00 Foolihappo 6mg suun kautta
5. paiva 9.00 Metotrexaatti 50mg lim
6. paiva 15.00 Foolihappo 6mg suun kautta
7. paiva 9.00 Metotrexaatti 50mg im
8. paiva 15.00 Foolihappo 6mg suun kautta




Hoidon seuranta-aikataulu:

Vastaanottokaynnit: Paivaméaara ja kellonaika Laboratoriokokeet: Paivamaara

Laboratoriokokeet voidaan ottaa missa tahansa Tykslab toimipaikassa tai oman
kotikunnan terveyskeskuksessa. Jos kayt naytteenotossa muualla kuin Varsinais-Suomen
alueella ota mukaasi sinulle annettu laboratoriolahete.

Varaa aika Tykslabiin etukateen: https://tyks.vihta.com tai puhelin 02 313 6321 maanantai—
perjantai kello 7.00-14.30.
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