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Aggledaréppenhetsundersékning

Aggledaréppenhetsundersokning eller TSSG (transvaginal sonosolpingography) ar en
undersokning av aggledare och livmoderhalan, som gors via slidan. Man kan genom den
konstatera om aggledarna ar 6ppna eller tappta samt eventuella &ndringar i livmoderhalan sa
som mellanvaggar, myom (godartade muskeltumorer) och polyper (utvaxter pa slemhinnan).

Tidsbokning och forberedelser

Du skall sjalv boka tid till undersdékningen under mensens foérsta dagar genom att ringa
fertilitetsskotaren eller tidsbokningen. Undersdkningen gors i borjan av menscykeln néar
blédningen avtagit. Undersdkningen gors inte under mensen.

Undersdkningen kraver inga speciella forberedelser. Ta en timme fére undersékningen
smartlindrande antiinflammatorisk medicin for att hindra livmodersammandragningar.

TSSG -undersékning

Vid undersokningen fors via slidan in en tunn kateter i livmoderhalan, och man injicerar in turvis
sterilt skéljmedel och luft. Saval insattningen av katetern och sprutningen kan kannas som
mensvarkliknande kanningar. Vatskan och luften bildar bubblor. Man féljer med hur de tar sig
fram i aggledarna med hjalp av ultraljud via slidan. Samtidigt syns ockséa formen pa livmoder-
halan och dggstockarnas struktur. Normalt samlas den insprutade vatskan sedan bakom liv-
modern. Om luftbubblorna inte rér sig normalt och vatskan inte samlas bakom livmodern, kan
man anta, att det ar fel pa aggledarna.

Efter undersdkningen

Reservera lite tid for vila efter undersokningen. Det brukar inte forekomma eftersmartor. Ibland
efter undersoékningen kan du kanna i stick | axlarna. Du skall anvanda binda under under-
sokningsdagen da den blodig undersokningsvatska flyter ut via slidan.

Man kommer éverens om fortsatt vard pa samma besok eller om en tid for planering av
fortsattningen.

Kontakta din vardenhet om efterblodningen blir rikligare eller illaluktande, du far smarta i buken
eller feber.



Kontaktuppgifter
Alla anmalningar till Fertilitetsmottagningen kan goras via Min vardvag -kanalen néar du
registrerats som anvandre.
Fertilitetsskotare telefon 02 313 2343
e Tisdag, klockan 13.00-13.30
e Torsdag, klockan 13.00-13.30
Gynekologiska mottagningarna, telefon 02 313 1322
e Tidsbokning, mandag—fredag klockan 13.00-15.00



