
 

 

Ögats regnbågshinneinflammation (irit), läkemedelsbehandling 

VECKA 1 

Kortisondroppe  (t.ex. Dexa® eller Pred Forte®) 1-2 droppar med 1 timmes 

mellanrum i det sjuka ögat, (inte på natten). 

Pupillutvidgande droppe (t.ex. Scopolamin® eller Tropicamid®) 1 droppe 3 gånger i 

dygnet. OBS: denna droppe försämrar närsynen ännu 3-4 

dagar efter avslutad behandling. 

Håll en paus på 5 minuter mellan dropparna. 

Kortisonsalva  till natten. Ca 0,5-1 cm salva innanför nedre ögonlocket. 

___________________________________________________________________________ 

VECKA 2 

Kortisondroppe   1 droppe varannan timme. 

Pupillutvidgande droppe 1 droppe 3 gånger i dygnet. 

Kortisonsalva  till natten. Ca 0,5-1 cm salva innanför nedre ögonlocket. 

___________________________________________________________________________ 

VECKA 3 

Kortisondroppe   1 droppe 4 gånger i dygnet. 

Pupillutvidgande droppe används inte mer. 

Kortisonsalva  till natten. Ca 0,5-1 cm salva innanför nedre ögonlocket. 

___________________________________________________________________________ 

VECKA 4 

Kortisondroppe   1 droppe 3 gånger i dygnet. 

Kortisonsalva  till natten. Ca 0,5-1 cm salva innanför nedre ögonlocket. 

 



 

 

VECKA 5 

 

Kortisondroppe   1 droppe 2 gånger i dygnet. 

____________________________________________________________________________ 

VECKA 6 

Kortisondroppe  1 droppe 1 gång i dygnet. 

____________________________________________________________________________ 

Du kan besöka privat ögonläkare för kontroll ca 8 veckor efter påbörjad medicinering, om 

inga andra anvisningar givits. 

 

 

 

Egentliga Finlands sjukvårdsdistrikt ● www.vsshp.fi/sv ● Växel 02 313 0000 

Denna anvisning är ämnad för våra patienter som är i ett vårdförhållande. 
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