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Användning av andningsskydd 

(FFP2 eller FFP3) FF=filtering facepiece (filtrerande ansiktsmask), P=particle (partikel) 

 Följ alltid tillverkarens anvisningar (på förpackningen)  

 Kontrollera på förpackningen att ”användes före”-datumet inte 

har gått ut. 

 Håll skyddet i handen och dra ut den nedre delen för att göra 

skyddet skålformat. 

 Dra fram gummispännbanden. 

 Sätt skyddets nedre del under hakan. Dra båda gummibanden 

över huvudet.  

 Sätt det nedre gummibandet bakom nacken under öronen. Sätt 

det övre gummibandet över hjässan i 45 graders vinkel. Justera 

skyddets övre och nedre del tills det sitter bekvämt.  

 Forma näsklipset enligt näsans form med båda händerna. Knip 

inte ihop näsklipset med enbart två fingrar, då detta kan 

medföra att skyddets prestanda försämras.  

Skyddets täthet mot ansiktet måste kontrolleras före 

användning. 

 Om skyddet är utrustat med en utandningsventil, dra ett djupt 

andetag. Täck ventilen med handen och blås kraftigt. Känn 

efter med handen längs med skyddets sidor för luftläckage. 

 Om skyddet inte har en utandningsventil, andas kraftigt. Vid 

inandning dras skyddet inåt mot ansiktet. Vid utandning känner 

du luftläckage runt skyddet. 

 Skyddet läcker om du känner luftflöde i ansiktet vid t.ex. näsan 

eller under käken. Justera skyddet bättre mot ansiktet och 

prova igen. 

 Byt vid behov till en annan storlek eller till ett andningsskydd av 

annan modell. 

  



 

Anvisning för professionella 
 

 Växel 02 313 0000 2/2 

Borttagning av andningsskydd 
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