
 

 

Avlägsnande av efterstarr 

Du har fått en tid för laserbehandling av efterstarr. Efterstarr betyder att kapselpåsen i ögat, dit 

den konstgjorda linsen har placerats under starroperationen, blir grumlig och synskärpan 

därmed nedsatt. Under behandlingen gör man en liten öppning mitt i kapselpåsen med 

laserljus.  

Laserbehandling 

Vid ankomst får du pupillutvidgande ögondroppar. Det tar ungefär 30 minuter innan pupillen är 

tillräckligt utvidgad. Själva åtgärden tar några minuter. Du får en bedövningsdroppe i ögat, 

varefter en liten lins sätts mot ögat och laserbehandlingen ges via linsen. Det är bra att hålla 

blicken stilla under hela behandlingen. Under laserbehandlingen blinkar laserljuset och det hörs 

knäppande ljud, som även kan kännas i huvudet, men det är inte smärtsamt. Efter 

behandlingen droppar man en trycksänkande droppe i ögat och sedan får du fara hem. 

Efterbehandling 

Ingen efterbehandling behövs, och alla mediciner fortsätter som vanligt. Ögat kan kännas 

irriterat under behandlingsdagen. Inga begränsningar angående t.ex. ansiktstvätt eller 

ansträngning finns. Någon efterkontroll på ÅUCS behövs vanligtvis inte, men vi rekommenderar 

kontroll hos remitterande ögonläkaren tidigast en månad efter behandlingen. Du kan inte köra 

bilen efter laserbehandlingen. 
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Denna anvisning är ämnad för våra patienter som är i ett vårdförhållande. 
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