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BALLONGUTVIDGNING AV MITRALKLAFFEN

Ni kommer att genomga en ballongutvidgning av mitralklaffen.

Forberedelser infor ingreppet
e Ni far specifika instruktioner angaende medicinering och undersdkningar innan ingreppet
¢ Ni kallas till sjukhuset antingen till dagen innan sjalva ingreppsdagen eller pa
ingreppsdagens morgon.
e Kontrollera att ljumskarnas hud inte har eksem eller rodnader.
e At eller drick ingenting 6 timmar fére ingreppet

Utforandet av sjalv ingreppet
Ingreppet utférs under lokalbeddvning och tar vanligtvis runt tva timmar. Under ingreppet fors
en sa kallad holk och en ballongkateter in i hjartat vi ljumskens ven.

Komplikationer ar mycket sallsynta (1-2 %) men blédningar pa punktionsstallet i ljumsken ar
modjliga. Till ingreppet hor en liten risk for hjarncirkulationsstérning (<1 %) samt for skada pa
hjartsacken (<1 %).

Efter ingreppet
Efter ingreppet ligger Ni i baddvila i nagra timmar

| ljumskarna kan det utvecklas ett blamarke. Nagra andra kanningar eller smartor borde inte
forekomma.

Dagen efter ingreppet gors en ultraljudsundersokning. Hemférlovning och eftervard sker
individuellt och enligt lakarens instruktioner. Sjukhusvistelsen racker ungefar tva dygn.

Ta kontakt till den vardande avdelningen
e Om du har en infektion eller feber
e Om du misstanker dig vara gravid. Vid ingreppet anvands rontgenstralning.
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Dessa instruktioner ar amnade for patienter med ett vardférhallande till oss.
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