
 

 

Behandling av tänder före operationen 

 
Denna anvisning är avsedd för att utskrivas. Anvisningen innehåller ställen som ska fyllas i. 

Infektionshärdar kan tidvis orsaka spridning av bakterier i blodcirkulationen. Dessa 

infektionshärdar kan förekomma på munnens slemhinna, i tandköttet, i tänderna och i käkbenet, 

även i käkben utan tänder. Före operationen måste munnen och tänderna vara friska. 

Inflammationshärdar kan vara dolda så att de kan bara upptäckas genom röntgen. Tandläkaren 

skall undersöka munnen och värdera behovet av röntgen. Undersökningen måste göras inom 

ett år före operationen. 

Behandlingen av infektionshärdar ska planeras och genomföras i god tid före operationen. Man 

ska t.ex. i protesoperationer reservera minst fyra veckor för läkningen av hålet efter en 

borttagen tand. 

Fäst särskild uppmärksamhet vid tandköttet och tandfästet. En infektion i tandköttet kan 

obemärkt ha spritt sig i omfattande grad i tänderna och vävnaderna kring dem.  Rätt behandling 

av tandköttsinflammation kräver tid och egen aktivitet. Uppsök därför tandläkare i god tid före 

operationen. Det är skäl att påbörja undersökningar och behandling genast efter att 

operationsbeslutet har fattats. 

En frisk mun förbättrar chansen att operationen lyckas. Kontinuerlig och regelbunden tandvård 

är viktigt också efter operationen. 

 

- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 

Blankett för tandläkaren (tandläkaren fyller i blanketten) 

I en klinisk och radiologisk undersökning fann jag inga tecken av infektionshärdar i  

___________________________________________  tänder eller i käkben, som skulle hindra 

operationen. Också slemhinnor är friska. 

__________________      ___________      _____________________________ 

           Plats                              Tid                                 Tandläkaren 

 



 

 

 


