
 

 

Benmärgsprov på barn 

Information om benmärgsprov till barnpatientens föräldrar 

Ändamålet med undersökningen är att utreda blodcellernas uppkomst samt förekomsten av 

främmande celler. Undersökningen utförs när man misstänker någon blodsjukdom på grund av 

avvikande blodbild. Med hjälp av benmärgsprovet kan man fastställa att benmärgen producerar 

blodceller normalt. 

Förberedelser för undersökningen 

Barnet sövs ner före provtagningen, därför skall barnet vara fastande och utan att dricka 4-6 

timmar innan provtagningen. Ingreppet tar vanligtvis circa 15 minuter och utförs av en läkare. 

Uppvaknandet är individuellt och varierar mellan patienterna. 

Utförande av undersökningen 

 Benmärgsprovet tas från baksidan av höftbenet. På nyfödda kan provet tas från 

skenbenets övre del.  

 Efter provtagningen täcks stället med en steril kompress. Stället bör hållas torrt 2-3 dygn.  

 Det kan aningen ömma på provtagningsstället efter ingreppet. Man kan ge barnet 

smärtstillande läkemedel i förebyggande syfte, samt efter ingreppet. 

Besked om resultaten 

Av benmärgsproven görs många olika undersökningar. Somliga blir klara redan under samma 

dag, somliga fodrar flera dagar för att bli klara. Den vårdande läkaren ringer er om resultaten på 

en överenskommen dag. 

Om ni har några frågor gällande undersökningen kan ni vara i kontakt med enheten som vårdar 

barnet. 

Välkommen! 
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