
 

 

EFTER ÖGONLOCKSOPERATION 

Behandling 

Eventuella tryckförband kan du avlägsna morgonen efter operationen. 

Hudtejpen som skyddar stygnen tas bort i samband med att stygnen avlägsnas. Om tejpen 
lossnar tidigare av sig själv behöver den inte ersättas med ny. 

 

Stygnen avlägsnas på hälsocentralen _______ dygn efter 
operationen ___/___20___ 
 

Före stygnen avlägsnas: 

 
 Håll såret rent och torrt 1 dygn efter operationen. Efter det gör det inget om såret blir 

blött. 
 

 Undvik ändå att få tvål/shampoo och smuts i såret. 
 

 Undvik ögonsmink. 
 

 Bastubad och simning rekommenderas inte, du får duscha som vanligt. 
 

 Undvik kraftiga ansträngningar och att böja huvudet nedåt 
 

 Du kan lindra ev. smärta med värkmedicin som kan köpas receptfritt på apoteket. 
 

Om det uppstår problem med såret (t.ex. blödning som inte avtar, rodnad eller varbildning), ta 
kontakt med ögonpolikliniken p. ( 02 ) 3131520. 
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Denna anvisning är ämnad för våra patienter som är i ett vårdförhållande. 

http://www.vsshp.fi/sv

