
 

 

Förberedelser inför hudkirurgiskt ingrepp 

 En kirurgisk behandling av huden görs under lokalbedövning.  

 Före åtgärden kan du äta och dricka normalt. 

 Före ankomsten till polikliniken rekommenderar vi att du duschar och att du även tvättar 

håret.  

 Ifall operationen riktar sig till ansiktsområdet, kom utan smink och smycken. 

 Ifall du använder preparat med acetylsalicylsyra (Aspirin, Disperin, Primaspan), ber vi att 

du slutar använda medicinen fem dagar före åtgärden. 

 Användning av preparat med acetylsalicylsyra ska inte avbrytas, ifall man tidigare har 

satt in en läkemedelsavgivande stent i samband med en kransartäråtgärd.  

 Du kan på nytt inleda medicinen dagen efter åtgärden. 

 För att undvika blödning från sårområdet, ska Marevan-medicineringens 

uppföljningsvärde vara lägre än två före åtgärden. Du måste inte pausa Marevan-

medicineringen om INR-värdet är lägre än två. 

 Ifall du använder andra blodförtunnande mediciner (Clopidogrel, Xarelto, Eliquis, 

Abixaban, Lixiana, Rivaroxaban, Pradaxa), kan du fortsätta med medicineringen normalt 

utan paus. 

Efter ingreppet 

 Efter åtgärden får du genast åka hem, om inte annat överenskommits tidigare. 


