
 

 

Förberedelser inför hudkirurgiskt ingrepp 

 Hudkirurgiska ingreppet görs i lokalbedövning. 

 Innan ingreppet får du äta och dricka normalt. 

 Det rekommenderas att duscha samt tvätta håret innan ankomsten till polikliniken. 

 Ifall operationen riktar sig till ansiktsområdet, kom utan smink och smycken. 

 Ifall du använder preparat med acetosalisylsyra (Aspirin, Disperin, Primaspan), ber vi er 

avsluta medicinanvändningen fem dagar innan ingreppet. 

 Användning av preparat med acetosalisylsyra bör inte uppehållas, ifall det tidigare, i 

samband med kranskärlsingrepp, insatts nervtrådanslutningsrör för medicinskt bruk. 

 Medicinen kan påbörjas igen en dag efter ingreppet. 

 Ifall du använder blodförtunnande medicin (t.ex. Marevan) ber vi dig kontakta din 

vårdande läkare och förhandla om möjligheten till att vid behov minska på dosen av 

blodförtunnande medicinen. 

 För att undvika blödning ur sårområdet, torde Marevan medicineringens 

uppföljningsvärde vara under två innan ingreppet. 

Efter ingreppet 

 Efter ingreppet får du genast åka hem, ifall inte annat varit överenskommet tidigare. 

 


