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Gynekologisk laserbehandling

Genom en behandling med laser avlagsnas forstadier av cellférandringsomraden i de yttre
kbnsorganen.

Man forsoker undvika vard under mensen. Du skall vara i kontakt ifall du har riklig blodig
flytning. Du kan fraga rad om hur man kan flytta mensen fran din vardenhet.
Laserbehandling

Du kan ta smartmedicin en timme innan du kommer till behandlingen.

Behandlingen gors polikliniskt i undersokningsrummet och kraver ingen uppféljning pa
sjukhuset eller sjukledighet.

Vid laserbehandlingen avdunstar laserstralen bort forandringsomradet. Behandlingen gors pa
poliklinikbestket vid en Kolposkopiundersdkning och kraver ingen sjukledighet. Bestkstiden tar
45—-60 minuter.

Efter behandling hemma

Efter atgarden kan du ta receptfria smartstillande mediciner for eventuell smarta. Pa grund av
Okad infektions- och blodningsrisk skall man undvika simning, karbad, anvandning av
tamponger och menskopp samt samlag anda tills den eventuella efterblédningen har slutat.

Om provsvar och eventuell fortsatt vard kommer man 6verens individuellt.

Eventuella problem och kontakt uppgifter

Ta kontakt med din vardenhet om efterblodningen blir rikligare eller illaluktande, du far feber
eller smarta i underlivet. Symtomen kan vara ett tecken pa en infektion.


https://hoito-ohjeet.fi/OhjepankkiVSSHPRuotsi/Kolposkopiundersökning.pdf

