
 

 

Hudvård vid strålbehandling med våtvarma zinksulfatomslag 

Lösningen är ett receptbelagt preparat. Vid behov skriver strålbehandlingsavdelningens läkare 

ut receptet. 

 Fukta en ren kompress med lösningen. 

 Lägg kompressen på den söndriga huden och håll på i 15 – 20 minuter. 

 Avlägsna omslaget och duscha/skölj bort lösningen från huden. 

 Gnugga inte. 

 Torka huden genom att klappa den. 
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