
 

 

Hyvling av tumör i urinblåsan 

Urinblåsecancer är den allmännaste elakartade tumören i urinvägarna. Blåscancer är vanligare 

hos män än hos kvinnor och den vanligaste riskfaktorn är rökning. Val av behandlingsform 

påverkas av tumörens tillväxtsätt; om den är ytlig, lokalt trängd in i blåsväggen eller längre 

utspridd, samt patientens kondition.  

Åtgärden 

Hyvling av tumören i urinblåsan görs vanligtvis under nedsövning. I samband med åtgärden 

sätter man in en urinkateter som hålls kvar 1-3 dygn beroende på omfattningen av hyvlingen 

och mängden blod i urinen. Tumören som hyvlats från blåsan skickas till patologen för 

undersökning. 

Efter åtgärden  

 Sveda vid urinering, irritation i urinblåsan och blodig urin kan förekomma i 2-4 veckors 

tid.  

 Skorvarna lossnar från åtgärdsområdet efter 2-3 veckor, då kan urinen bli tillfälligt blodig 

och det är en normal följd av åtgärden. Då är det är viktigt att dricka rikligt (1,5 liter/dygn) 

ifall du inte har begränsningar i vätskeintaget p.g.a. någon annan sjukdom. 

 Kraftig ansträngning är förbjudet i fyra veckors tid för ansträngningen kan leda till 

blödning. 

 Det är inte tillåtet att bada bastu på två veckor. 

 Ifall du har symptom på urinvägsinfektion (sveda, tätt urineringsbehov) skall du föra ett 

urinprov till den egna hälsocentralen. Vid behov påbörjas en antibiotikakur.  

Eftervård 

I början kontrolleras situationen med endoskopi med 3-4 månaders mellanrum. Efter det kan 

man förlänga endoskopiintervallet. Den fortsatta vårdplanen beror på patologens svar.  

 
 


