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Information for foraldrarna om propranolol -medisinering

Propranolol medicinering kommer att pabérjas som behandling av hemangiom hos ert barn.

Bdrjan av varden

Varden med medicinen paborjas polikliniskt eller pa avdelningen oberoende av alder. Lakaren
undersoker ert barn innan varden pabdrjas. Vard som pabdrjas pa avdelningen 1-2 dagar.
Under den tiden f6ljer man blodtrycket och blodsockerhalterna som kan sénkas av
medicineringen.

Medicinering och mat

Genom att ata regelbundet kan man forhindra att blodsockerhalten blir for 1ag. Det far inte bli for
langa pauser mellan maltiderna. Medicinen ges strax innan maltiderna.

e under 6 veckor gammal barn maximum tid mellan maltider &r 4 timmar
e 6 veckor —4 man gammal barn maximum tid mellan maltider &r 5 timmar
e Over 4 man gammal barn maximum tid mellan maltider ar 6-8 timmar

Tag kontakt med den vardande enheten ifall barnets aptit forsamras betydligt pa grund av till
exempel krékningar, diarré eller hog feber.

Dosering av medicinen

Medicinen ges till barnet dagstid. Tidpunkterna for medicineringen planeras sa att
medicineringen ges med minst 6 timmars mellanrum och dagens sista dos ges pa kvéllen
klockan 19. Pa detta vis forhindrar man en eventuell risk att blosockerhalten sjunker lagt under
natten, da det ar en langre paus mellan maltider.

Da ert barn bojar i dagvard kan doseringen av praktiska skal sankas till tva dagsdoser. Tag
kontakt med barnets vardande enhet ifall hemagiomen bdrjar vaxa ovantat.

Uppfoljning under medicineringen och att sluta med medicineringen

Uppfoljningsbesok bokas in 4-6 veckor efter pabérjan av medicineringen, och efter det med ett
mellanrum pa 3-4 man. Varden avslutas vanligtvis i 12-14 man alder men kan fortsatta aven
langre. Medicineringen avslutas under 2-4 veckors tid genom att trappvis minska doseringen.
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