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Information om cancer i livmoderkroppen

Till kvinnans kdnsorgan hér aggstockarna, livmodern, aggledarna, slidan och de yttre
kénsorganen.
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Cancer i livmoderkroppen (livmodercancer) uppstar nar de normala cellerna i slemhinnan pa
inre ytan av livmodern andrar sig och blir elakartade. De flesta av fallen far sin bérjan i
slemhinnans kortelceller, men man kanner ocksa till cancer, som fatt sin borjan i
muskelvavnader. Dessa kallas for sarkom och &r mycket sallsynta.

Cancer i livmoderkroppen &ar den tredje vanligaste elakartade tumdren hos kvinnor i Finland och
ar den vanligaste gynekologiska cancern. Varje ar insjuknar i Finland ungefar 900 kvinnor.
Cancer i livmoderkroppen &r sallsynt hos kvinnor under 40 ar, ungefar 90 % av dem som
insjuknar ar éver 50 ar.

Symtom och konstaterande

Efter klimakteriet dvs. Overgangsaldern, ar symtomen fér cancer i livmoderkroppen oftast extra
blodig flytning. Hos kvinnor i fertil alder kan symtomen vara det, att mensen blir klart rikligare
eller att det kommer mellanblédningar.

En tillforlitlig diagnos av cancer i livmoderkroppen fas vanligtvis genom ett prov som tas fran
livmoderns slemhinna. Ibland kommer man fram till en diagnos genom ett skrapningsprov, som
tagits i samband med en endoskopisk undersokning av livmodern. Ett cellprov fran livmoder-
munnen (Papa-prov) avslojar inte cancer i livmoderkroppen.



Tillaggsundersokningar

Efter konstaterad cancer i livmoderkroppen tas magnetrontgen(MRI, MK) av bukomradet och
datatomografi (DT) av kroppen.

Pa basen av den mikroskopiska undersokningen av vavnadsprovet klassificeras cancer i
livmoderkroppen i tre differentieringsgrader (Gradus I-11l) och pa basen av spridningen i fyra
spridningsklasser (Stage I-1V). Differentieringsgraden och spridningen tillsammans med
patientens allmankondition inverkar pa den behandling man valjer.

Behandling

Cancer i livmoderkroppen kan behandlas kirurgiskt och med stral- och cytostatika-behandling
samt med kombinationer av dessa. Utgangspunkten for behandlingen &r operation savida
patientens allménkondition inte utgor ett hinder. Operationen kan utféras antingen som en
titthalsoperation det vill saga endoskopiskt eller som en sa kallad 6ppen operation. Vid
titthalsoperationer kan aven operationsrobot anvandas. Vid operationen avlagsnas livmodern,
aggstockarna och aggledarna samt allt oftare &ven portvaktskorteln.

Da cancern har spridits utanfor livmodern, hittar man ofta metastaser i lymfkortlarna bakom
bukhalan. Om man da anser, att risken for spridning till lymfkortlarna har 6kat, avliagsnar man
aven lymfkortlar fran hoft- och bukomradet.

For en del patienter ar operativ behandling tillracklig, men en del behdver fortsatt behandling
efter operationen. Efter en operation kan man ge stralbehandling vaginalt och/eller externt i
backenomradet. Cellgifterna, dvs. cytostatika, &r intravendsa mediciner amnade for att forstora
cancerceller. De ges som 4-6 veckors kurer med 3-4 veckors mellanrum. Behandlingarna valjs
enligt differentieringsgraden och spridningen. Som en ny spridningsundersoékning avlagsnas av
en del patienter portvaktskdrteln for att undvika systematisk operation av lymfkortlarna.

Uppfdljning

Efter behandlingarna kommer patienterna till Gynekologiska mottagningarna. Vid dessa
gors en gynekologisk undersokning. Uppféljningstiden beror pa sannolikheten for att sjukdomen
fornyas. Patienter med Iag risk for fornyelse kommer en gang pa efterkontroll, vanligen 6
manader efter operationen. Patienter med hogre fornyelserisk uppfjols under tre ars tid.
Uppfoljning kan ocksa ske pa nar sjukhuset.

Vardpersonalen svarar garna pa fragor och ocksa anhdériga ar valkomna pa uppféljnings
besoken.

Tillaggsuppgifter

e VSSHP Aucs, Vard och undersékningar/cancer/gynekologisk cancer
e Cancerorganisationen, www.alltomcancer.fi
e Halsobyn, Kvinnohuset.fi (Gynekologisk hélsa) och Syopatalo.fi (pa finska)



http://www.vsshp.fi/sv/hoito-ja-tutkimukset/syopa/Sidor/gynekologiset-syovat-ja-kasvaimet.aspx)
http://www.alltomcancer.fi/
https://www.terveyskyla.fi/naistalo/sv
http://www.terveyskyla.fi/syopatalo/

