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Information om livmoderhalscancer

Till kvinnans kdnsorgan hér aggstockarna, livmodern, aggledarna, slidan och de yttre kénsor-
ganen. Livmoderhalscancer uppstar nar de normala cellerna i livmoderhalsens slemhinna borjar
andra sig till elakartade.
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Livmoderhalsen

Slidan

| Finland insjuknar arligen ca 160 kvinnor i livmoderhalscancer. Forekomsten av
livmoderhalscancer ar lag i vart land, framfor allt tack vare massunder-sdkningarna, dvs. Papa -
screeningarna. Patienternas medel-alder nar sjukdomen konstateras ar ca 60 ar men upp till en
tredjedel av nya patienter ar under 40 ar.

Tillaggsundersokningar

Efter att livmoderhalscancer konstaterats gér man fortsatta undersokningar for att fa reda pa
cancerns spridning. Vid kolposkopiunderséker man vaginan och livmoderhalsen med
mikroskop. Vid undersdkningen tar man provbitar, dvs. biopsier, fran forandringsomradena. Pa
basen av biopsiresultaten och kolposkopiundersokningen far man reda pa om tumoren
eventuellt har spritt sig till vaginan. For att vidare utreda spridningen goérs
rontgenundersdkningar, vanligen gérs PET-magnetréntgen (PET-MRI). Tumdrcellerna kan
avsondra s.k. sparamnen i blodet (bl.a. SCC och CA 12-5) och bestamningen av dessa kan
vara till nytta vid diagnostiseringen och vid den fortsatta uppféljningen av sjukdomen.



https://hoito-ohjeet.fi/OhjepankkiVSSHPRuotsi/Kolposkopiunders%C3%B6kning.pdf

Behandling

Behandlingen av livmoderhalscancer faststélls pa basen av sjukdomens spridning och pati-
entens allmankondition. Om cancern konstaterats i ett tidigt skede, kan man hos unga patienter
ta eventuell 6nskan om graviditet i beaktande och utféra en sparande operation, dvs. en
trakelektomi, dar livmoderkroppen och aggstockarna lamnas kvar. | annat fall aviagsnar man vid
operationen livmoderhalskanalen och livmodern, dessutom kan man diskutera &ven om att
avlagsna aggstockarna. Livmoderhalscancer opereras savida sjukdomens spridning eller
patientens allménkondition inte utgor ett hinder for operationen.

Om tumdren ar stor eller har spritt sig utanfor livmoderhalsen, anvands kemoterapibehandling i
forsta fasen dvs. stralningsbehandling kombineras med cytostatikabehandling.

For en del patienter &r operativ behandling tillracklig, men en del kan behdva fortsatt behandling
efter operationen (stral- och /eller cytostatikabehandling). Stralbehandlingen kan ges lokalt
direkt i livmoderhalsen eller i botten pa vaginan och/eller externt i backenomradet. Cellgifterna,
dvs. cytostatika, ar intravendsa mediciner &mnade for att forstora cancerceller.

Uppfdljning

Efter behandlingarna kommer patienterna till polikliniken fér uppféljningsbesok. Vid dessa gors
en gynekologisk undersokning och tas cellprov fran botten av vaginan.

Uppfdljningen pagar i tre ar. Efter detta kan man under tva ars tid vara i kontakt med det var-
dande sjukhuset gallande cancerfragor. Uppfdljning kan ocksa ske pa krets- eller central-
sjukhuset

Vardpersonalen svarar garna pa fragor och ocksa anhériga ar valkomna pa uppfoljnings
besdken.
Tillaggsuppgifter
Tillaggsuppgifter pa svenska och finska
e VSSHP Aucs, Vérd och undersokningar/cancer/gynekologisk cancer

e Cancerorganisationen, www.alltomcancer.fi
e Halsobyn, Kvinnohuset.fi (Gynekologisk hélsa) och Syopatalo.fi (pa finska)



http://www.vsshp.fi/sv/hoito-ja-tutkimukset/syopa/Sidor/gynekologiset-syovat-ja-kasvaimet.aspx)
http://www.alltomcancer.fi/
http://www.terveyskyla.fi/naistalo/sv
http://www.terveyskyla.fi/syopatalo/

