
Anvisning för professionella 

 

Sjukhushygien och infektionsbekämpningsenheten    Puh. 02 313 2431 1/1 

Beröringsskyddsåtgärder 

Besökare Meddela avdelningen före tillträde till patientrummet. Handleds i 

handhygien och användning av skyddsutrustning. 

Handhygien Händerna desinficeras med handsprit före tillträde till patientrummet. 
Före rummet lämnas så tvättas händerna med vatten och tvål samt 
desinficeras med handsprit. 

 

Skyddsrock/-förkläde Används då man går in i rummet. Tas på i slussen eller utanför 

rummet. Tas av i slussen eller inne i rummet. 
 

 

Skyddshandskar Används vid närkontakt med patienten eller vid beröring av 

vårdomgivningen. Tas på inne i patientrummet. 

 

Mun-nässkydd Används vid tillträde till rummet. Tas på i slussen eller utanför rummet. 
Tas av i slussen eller inne i rummet. 

 

 

Rengöringsmedel: Klor 1000 ppm   

Annat, vad:________________ 

 

Isoleringskort beröringsskyddsåtgärder/ Magtarmkanalens infektioner Se vidare anvisningar 

på hoito.ohjeet.fi - nätsidan. 
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