AUCS ﬁ ir i,

Kartlaggning av motoriska hjarnbarken (Navigerad
magnetstimulering, nTMS)

Syftet med undersokningen

Syftet med undersodkningen ar att kartlagga den motoriska delen av hjarnbarken fore operation.
Magnestimulering (TMS) ar en trygg och allmant anvand undersdkningsmetod, dar man
aktiverar hjarnans funktion med hjalp av ett vaxlande magnetfalt utanfor huvudet. Fore sjalva
undersokningen ska du genomga en EEG-undersdkning efter vaka och en magnettomografi av
hjarnan for vilket du far separata patientinstruktioner.

Forberedelser for undersokningen

e Da du kommer till undersékningen, ar det viktigt att haret ar rent och torrt. Anvand ingen
hudsalva fére undersékningen.

e Ta med en lista av de mediciner som du anvander. Om du anvander varkmedicin vid
behov, ta med medicinen till undersdkningen.

Undersokningens forlopp

Da undersdkningen gors, vilar du sittande lugnt i en stol. Lakaren anvander en magnetspole pa
ytan av huvudet for att stimulera hjarnbarken. Muskelsvaren mats med engangsyt- elektroder
som Kklistras pa olika muskler, pa huden.

Undersdkningen kan mojligen inte utféras, om du har protes i innerérat, lakemedelspump,
pacemaker, klaffprotes i hjartat av metall eller metalldelar i huvudet (t.ex. operationsclips eller
metallskarvor) som inte kan avlagsnas. Amalgamfyllnader, tandimplanter och
tandregleringsmetall utgér inget hinder for undersdkningen. Meddela lakaren fore
undersodkningen om du ar gravid eller om du haft epileptiska kramper. Eventuella hinder for
undersdkningen kommer att fragas innan undersdkningen pabdrjas.

Mobiltelefoner ska stangas av da undersdkningen gors. Dessutom ska féremal av metall och
foremal med magnetstreck avlagsnas fran fickor och nara huvudet (t.ex. smycken, bankkort,
nycklar och mynt).

Undersokningens langd och subjektiva kdnningar

For undersdkningen reserveras 1 — 2 timmar.

Magnetstimuleringspulserna, som anvands vid undersdkningen, kan kannas nagot obehagliga
pa grund av kortvariga sammandragningar av musklerna pa huvudomradet och aktivering av



sensoriska nerver (kanselnerver). En del patienter kan uppleva lindrig, 6vergaende huvudvark
eller dmhet kring undersdkningsomradet.
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