
 

 

Klamydia 

Klamydiainfektion är en av de vanligare sexuellt överförbara sjukdomarna, som orsakas av en 

intracellulär bakterie, Chlamydia trachotomatis.  

Symtom 

 En klamydiainfektion är oftast symtomfri för kvinnor, men även många män får klamydia 

utan att meddela det.  Om symtom uppstår, börjar de oftast en eller två veckor efter 

infektionen.    Symtomen kan även uppstå långt senare.  

 Klamydiasymtom hos en kvinna är en ökad vit flytning och sveda vid urinering 

samt smärtor i nedre buken och ryggsmärtor.    

 För män är symtomen sveda vid urinering, förtätat urineringsbehov och slemmig 

eller varig utsöndring. 

 En obehandlad klamydiainflammation kan utvecklas till en bitestikelinflammation eller 

inflammation i de inre könsorganen, som kan orsaka barnlöshet eller extrauterin 

graviditet.  

 Klamydia kan orsaka även ögoninfllammation och ledinflammation som följdsjukdom. En 

nyfödd kan smittas med klamydia från förlossningskanalen, vilket orsakar ögoninfektion 

eller lunginflammation.  

DIagnostisering 

 Klamydia diagnostiseras utgående från sexvanorna med ett prov som tas från 

livmoderhalsen, urinen, svalget eller ändtarmsmynningen.   

Behandling 

 Klamydia behandlas med antibiotika som tas per oralt.  

 Behandlingen är enligt lagen om smittsamma sjukdomar avgiftsfri på allmänna sjukhus 

och hälsostationer.  

 Att samtidigt behandla partnern är synnerligen viktigt. Den som insjuknat i klamydia är 

skyldig att meddela sina partner om sjukdomen och uppmana dem att söka sig till 

undersökningar.  

 Patienten måste använda kondom tills efterundersökningen har utförts. 
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