
 

 

Koldioxidlaserbehandling av huden 

En koldioxidlaserbehandling genomförs under lokalbedövning och du kan genast efter åtgärden 

åka hem, om inget annat har avtalats innan. Det är viktigt att din behandlade läkare vet, framför 

allt vid behandling av fingrar och tår, om du har diabetes eller bindvävssjukdomar, och om du 

har perifera cirkulationsrubbningar eller Raynauds syndrom. Också kortisonmedicin som tas 

regelbundet via munnen eller rökning kan störa läkningen efter behandling av de distala 

falangerna. 

Eftervård 

 Efter laserbehandlingen blir det en såryta på det behandlade området, som läker inom 1 - 

2 veckor.  

 I initialskedet kan sårytan vara öm och utsöndra vävnadsvätska, eventuellt också blod.  

 Under den tiden ska området duschas rikligt med ljummet vatten minst en gång om 

dagen för att minska skorvbildning.  

 Efter duschande kan du smörja antibakteriell salva på sårytan.  

 Du får bada bastu efter att sårytan har läkt. 

Läkningen 

 På hudytan bildas ny hud som är tunn och röd, men den blir ljusare inom några vecka.  

 I minst tre månader efter behandlingen ska det behandlade området skyddas från solen 

med solkräm. 

 På det behandlade området kan det förekomma extra pigmentering som i allmänhet 

försvinner efter några månader.  

 Vid laserbehandling av djupare hudområden kan det också bildas ytliga ärr. 

 Efter laserbehandling av vårtförändringar på händerna, fingrarna, fotbottnarna och tårna 

kan du behöva en sjukledighet på cirka 1 - 2 veckor beroende på dina arbetsuppgifter. 

Det här bör du ta i beaktande på förhand. 

Observera 

 Bakteriella inflammationer på sårområdet är sällsynta. 

 Symtom på bakteriell inflammation är plötslig värk, svullnad och hetta. 

 Kontakta i så fall Hudpolikliniken på ÅUCS eller din egen hälsovårdscentral. 

 


