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Kondylom

Kondylom &r en sjukdom orsakad av papillomviruset (HPV).

Symtom

e Kondylomet &r oftast symtomfritt. Forandringarna kan framkalla klada, rodnad och
SMasar.

e Majoriteten av kondylom &r latenta, bara en del av de smittade far markbara forandringar.

e Markbara kondylom ar ljusa, roda eller hudfargade vart- eller knéllika forandringar.

e Det kan finnas kondylomférandringar i livmoderhalsen, livmodern, blygdlapparna, vid
urinrérsmynningen, under forhuden, vid penisskaftet, kring andtarmsmynningen eller pa
huden inom ljumskomradet.

Smitta

e Kondylom 6verfors oftast sexuellt vid direkt slemhinnekontakt.

e Smitta t.ex. via fingrarna &r majlig, aven om sallsynt.

e Andra samtidiga infektioner eller sar pa slemhinnan 6kar smittorisken.

e Kondylomets inkubationstid varierar fran manader till &r. Det ar omdjligt att f& reda pa en
exakt tidpunkt for smittan. Ju flera sexpartner man haft desto hogre ar risken for att fa
kondylom.

Diagnos

e Tillsvidare finns det ingen screeningsmetod for att salla fram symtomfria smittbarare.

e Sjukdomen konstateras utifran hud- och/eller slemhinneférandringarna som ar typiska for
kondylom, vid behov anvands fargningar eller foérstorande apparater som hjalp.

e Infektion i livmodermunnen eller livmodern syns i ett cytologiskt prov (Papa-prov).

Behandling

e Bara tydliga kondylomférandringar kan behandlas. Det finns dock virus i omfattande grad
i cellerna inom genitalomradet. De synliga forandringarna behandlas med salva, pensling
eller frysning.

e Kroppen slacker viruset i genomsnitt inom 1-2 ar. Atopisk benagenhet forlanger
symtomen, likasa andra sjukdomar som forsvagar den lokala forsvarsresponsen samt
aven rokning.



HPV och andringar i livmoderhalsen

HPV-smittan kan framkalla cellféréandringar i livmoderhalsen, som kan konstateras
utifran ett cytologiskt prov (Papa-prov). Undertyper av papillomvirus som framkallar
markbara vartor orsakar inga cancerforandringar. Att man en gang fatt kondylom hindrar
inte att man smittas av undertyperna, darfor ar det nédvandigt aven for den som haft
kondylom att delta i Papa-sallningarna.

Kondylom och kondom

| stadigvarande parférhallanden behdver man inte bérja anvanda kondom nér det
forekommer kondylom, det férsnabbar inte lakningen.

Daremot skall man i tillfalliga forhallanden anvanda kondom for att férebygga spridning
av virusinfektionen.

Kondomen ger inget hundraprocentigt skydd fér kondylom.



