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Kontrastundersokning av ryggradskanalen d.v.s. myelografi

Du kommer att genomga en datortomografistyrd myelografi.

Hur forbereder du dig infor undersokningen?

e Vi har bokat en plats pa vardavdelningen for dig eftersom du behdver vila och
observation efter undersékningen.

e Du ska vara utan att ata och dricka pa undersdkningsdagen.

e Fore undersokningen skall vissa lakemedel pausas, t.ex. Marevan. Avdelningen ger
narmare instruktioner om nar lakemedlen pausas.

e Fodre undersdkningen kontrolleras P-INR for blodet, trombocyter och hemoglobin. Du far
instruktioner for blodprov fran avdelningen.

e Ta bort smycken och armbandsuret innan du kommer till undersokningen.

Om du ar eller misstanker att du ar gravid, vanligen meddela den inremitterande enheten.

Hur utfors undersdkningen?

Du skall ligga stilla pa undersokningsbritsen under hela atgarden. Vi forsdker gora
undersokningsstallningen sa bekvam som majlig.

Efter att huden tvattats och bedovts injicerar atgardslakaren kontrastmedlet i ryggradskanalen.
Efter att kontrastmedlet injicerats byter vi din stallning enligt rontgenskoétarens instruktioner sa
att kontrastmedlet rinner till det nskade omradet varefter vi gér en datortomografiundersokning
under vilken vi tar tomografibilder fran ryggradsomradet.

Hur lange tar undersokningen?

Undersodkningen tar 30 - 60 minuter.

Vad sker efter undersdokningen?

Efter undersdkningen for vi dig i liggande stallning till vardavdelningen fér observation. Du ska
vara i sangvila i 6 timmar, men du far dock ata och dricka i sdangen med huvudandan i hdglage.

Var far du hora undersokningsresultaten?

Den inremitterande enheten har hand om undersokningsresultaten samt om eventuella vidare
atgarder.



