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Svaljningsundersokning av ett barn med kontrastmedel

i undersdkningen reds ut hur gommen, svalget och struphuvudet fungerar under svaljning.
Under undersdkningen avbildas omraden i halsen och bréstkorgen med en rontgenapparat.
Talterapeuten ar vanligtvis med i undersokningen.

Undersokningen tar cirka 30 minuter. Reservera ungefar 2 timmar for undersokningen. Barn
som behdver en bradskande undersokning kan fa komma pa undersdkning foére ditt barn.
Forberedelser infor undersokningen

Under 1 ar gamla far ata flytande kost som vanligt. Man borde passa in matandet sa att barnet
ar hungrigt nar det kommer fér undersékningen.

Over 1 ar gamla skall vara utan att 4ta och dricka 3 timmar fore undersokningen.

Ta med dig bekant puréaktig och fast foda for undersdkningen, t.ex. fruktpuré, pudding, bana
och/eller kex eller nagot motsvarande. Det ar bra om kosten ar sddan som barnet garna ater.
Dessutom ar det bra att ta med en nappflaska, ett sked eller nagot annat bekant bestick for
barnet. Vi blandar kontrastmedel i maten pa rontgenenheten.

Nas-magsonden skall tas bort fore undersékningen. Den inremitterande polikliniken eller
avdelningen ger vid behov instruktioner for insattning av en ny nas-magsond.

Under undersokningen

Under underséknigen sitter barnet i en stol eller barnstol. Barnet far inta vatska, puré och fast
foda blandad med kontrastmedel. Nar barnet svaljer tas rontgenbilder.

Efter undersokningen

Barnet far ata och dricka som vanligt efter undersékningen.

Undersdkningssvaren fas fran den inremitterande Iakaren. Om du inte vet hur du kan fa svaren,
fraga den inremitterande polikliniken eller avdelningen.

Annat att observera

Ta med dig barnets FPA-kort eller nagon annan legitimation. Dessutom kan du ta med nagon
leksak som ar viktig for barnet. Det ar bra om 1-2 vuxna ar med barnet under undersokningen.
Om du ar gravid eller misstanker att du ar gravid far du inte vara med i avbildningssituationen.



For undersokningen debiteras ingen separat avgift. Du far inte komma till undersékningen om
du ar forkyld eller akut sjuk. Avboka tiden om du inte kan komma.
Mer information

Om du har fragor om undersokningen, hittar du kontaktuppgifterna i ankomstanvisningen eller
kallelsebrevet.



